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- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 2

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 3

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 4

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 5

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
Закрепленная кафедра -

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КП КР Контр.

Рефе
рат

РГР
Экспер
тное

Факт
Часов в

з.е.
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Код Наименование Компетенции

Блок 1.Дисциплины (модули) 201 201 7236 7236 762 6107 367 49 252 18 10 224 846 30 10 56 707 43 666 10 60 545 51 53 216 14 16 186 954 32 2 46 835 39 738 12 6 58 602 60 54 234 18 12 204 954 36 44 849 25 756 4 78 603 71 38 324 14 18 292 594 30 40 489 35 450 12 46 362 30 7 126 8 6 112 126 4 12 97 13

Обязательная часть 142 142 5112 5112 538 4310 264 46 216 14 10 192 774 30 10 50 650 34 666 10 60 545 51 47 216 14 16 186 882 28 2 46 767 39 594 12 6 42 482 52 36 108 12 2 94 684 26 30 611 17 504 4 54 396 50 13 198 14 8 176 270 6 32 211 21

+ Б1.О.01 История 1 1 3 3 36 108 108 12 87 9 3 36 4 32 72 2 6 55 9 эф 1 Социально-гуманитарных, УК-5

+ Б1.О.02 Русский язык и культура речи 1 1 3 3 36 108 108 10 94 4 3 54 4 50 54 6 44 4 зк 1 Социально-гуманитарных, УК-4

+ Б1.О.03 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 10 58 4 з 5 Теории и методики физической УК-7

+ Б1.О.04 География рекреационных систем и туризма 1 1 3 3 36 108 108 10 89 9 3 36 4 32 72 6 57 9 эф 5
Теории и методики физической
культуры, спорта и безопасности

УК-2

+ Б1.О.05
Основы рекреации и спортивно-
оздоровительного туризма

2 2 3 3 36 108 108 10 89 9 3 36 2 2 32 72 6 57 9 эк 2 Туризма и менеджмента
ОПК-11; ОПК-12; ОПК-15

+ Б1.О.06 Иностранный язык 1 11 6 6 36 216 216 24 183 9 6 72 8 64 72 8 64 к 72 8 55 9 эк 1 Социально-гуманитарных, УК-4

+ Б1.О.07 Анатомия человека 1 1 6 6 36 216 216 26 181 9 6 108 4 10 94 108 4 8 87 9 эк 4 Адаптивной физической культуры и ОПК-1; ОПК-9

+ Б1.О.08 Психология и педагогика 11 11 4 4 36 144 144 12 124 8 4 72 2 4 62 4 зф 72 2 4 62 4 зф 1 Социально-гуманитарных, УК-3; УК-6

+ Б1.О.09
Информационные технологии в рекреации и
спортивно-оздоровительном туризме

1 1 3 3 36 108 108 10 94 4 3 108 10 94 4 зк 1
Социально-гуманитарных,
педагогических и естественных наук

УК-1

+ Б1.О.10 Безопасность жизнедеятельности 2 2 3 3 36 108 108 10 94 4 3 36 2 2 32 72 6 62 4 зк 5 Теории и методики физической УК-8; ОПК-6

+ Б1.О.11 Философия 2 3 3 36 108 108 14 85 9 3 36 2 4 30 72 2 6 55 9 э 1 Социально-гуманитарных, УК-5

+ Б1.О.12 Биомеханика двигательной деятельности 2 2 3 3 36 108 108 12 87 9 3 36 2 4 30 72 2 4 57 9 эг 1 Социально-гуманитарных, ОПК-1; ОПК-9

+ Б1.О.13 Социология рекреации и туризма 2 2 3 3 36 108 108 8 96 4 3 54 4 50 54 4 46 4 зк 1 Социально-гуманитарных, УК-5

+ Б1.О.14 Физиология человека 2 2 6 6 36 216 216 26 181 9 6 108 4 2 2 100 108 6 6 6 81 9 эк 4 Адаптивной физической культуры и ОПК-1; ОПК-9

+ Б1.О.15 Теория и методика физической культуры 2 2 6 6 36 216 216 22 185 9 6 108 4 8 96 108 2 8 89 9 эк 5 Теории и методики физической ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-11

+ Б1.О.16 Психология и педагогика рекреации и туризма 2 2 6 6 36 216 216 16 187 13 6 36 2 2 32 72 2 4 62 4 з 108 2 4 93 9 э 1
Социально-гуманитарных,
педагогических и естественных наук

ОПК-1; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-12

+ Б1.О.17 Научно-методическая деятельность 3 3 3 3 36 108 108 10 94 4 3 36 4 32 72 6 62 4 зк 1 Социально-гуманитарных, УК-1; ОПК-11

+ Б1.О.18 Основы медицинских знаний 2 3 3 36 108 108 8 91 9 3 54 4 50 54 4 41 9 э 4 Адаптивной физической культуры и ОПК-6

+ Б1.О.19
Правовые основы профессиональной
деятельности

3 3 3 3 36 108 108 8 96 4 3 36 4 32 72 4 64 4 зк 1
Социально-гуманитарных,
педагогических и естественных наук

УК-2; ОПК-12

+ Б1.О.20 Профилактика применения допинга 3 2 2 36 72 72 8 60 4 2 36 2 34 36 6 26 4 з 4 Адаптивной физической культуры и ОПК-7

+ Б1.О.21
Гигиенические основы физкультурно-
спортивной деятельности

3 3 3 3 36 108 108 12 87 9 3 36 4 32 72 8 55 9 эк 4
Адаптивной физической культуры и
оздоровительных технологий

ОПК-5; ОПК-6

+ Б1.О.22 Теория и методика физической рекреации 3 3 4 4 36 144 144 14 126 4 4 72 2 6 64 72 2 4 62 4 ок 2 Туризма и менеджмента ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-6

+ Б1.О.23
Менеджмент рекреационно-оздоровительной
деятельности

3 3 4 4 36 144 144 14 121 9 4 72 2 4 66 72 2 6 55 9 эк 2 Туризма и менеджмента
УК-2; ОПК-10; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14

+ Б1.О.24
Пропаганда и связи с общественностью в сфере
рекреации и туризма

3 3 2 2 36 72 72 10 58 4 2 36 4 32 36 6 26 4 зк 2 Туризма и менеджмента
УК-4; ОПК-5

+ Б1.О.25 Спортивная метрология 4 4 3 3 36 108 108 16 88 4 3 54 4 2 48 54 4 6 40 4 зк 1 Социально-гуманитарных, ОПК-9; ОПК-11; ОПК-16

+ Б1.О.26
Теория и методика обучения базовым
видам спортивного туризма и
физкультурной рекреации

11223
3334

2
11233

334
23 23 828 828 96 696 36 4 72 2 12 58 72 2 12 50 8 2з2г 5 90 4 4 82 90 10 72 8 2зкг 10 180 8 4 168 180 20 144 16 4з4г 4 36 2 4 30 108 2 10 92 4 зг

ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-13; ОПК-15

+ Б1.О.26.01 спортивный туризм (пешеходный) 1 1 2 2 36 72 72 16 52 4 2 36 2 6 28 36 2 6 24 4 зг 2 Туризма и менеджмента ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-13; ОПК-15

+ Б1.О.26.02 спортивный туризм (лыжный) 3 3 4 4 36 144 144 14 126 4 4 72 2 4 66 72 8 60 4 зг 2 Туризма и менеджмента ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-13; ОПК-15

+ Б1.О.26.03 спортивное ориентирование 1 1 2 2 36 72 72 12 56 4 2 36 6 30 36 6 26 4 зг 2 Туризма и менеджмента ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-13; ОПК-15

+ Б1.О.26.04 спортивный туризм (велосипедный) 2 2 2 2 36 72 72 8 60 4 2 36 2 2 32 36 4 28 4 зг 2 Туризма и менеджмента ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-13; ОПК-15

+ Б1.О.26.05 фитнес технологии 2 2 3 3 36 108 108 10 94 4 3 54 2 2 50 54 6 44 4 зк 2 Туризма и менеджмента ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-13; ОПК-15

+ Б1.О.26.06 спортивный туризм (горный) 3 3 2 2 36 72 72 6 62 4 2 36 2 34 36 4 28 4 зг 2 Туризма и менеджмента ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-13; ОПК-15

+ Б1.О.26.07 спортивный туризм (горнолыжный) 3 3 2 2 36 72 72 6 62 4 2 36 2 34 36 4 28 4 зг 2 Туризма и менеджмента ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-13; ОПК-15

+ Б1.О.26.08 спортивный туризм (водный) 4 4 4 4 36 144 144 18 122 4 4 36 2 4 30 108 2 10 92 4 зг 2 Туризма и менеджмента ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-13; ОПК-15

+ Б1.О.26.09 спелеотуризм 3 3 2 2 36 72 72 6 62 4 2 36 2 34 36 4 28 4 зг 2 Туризма и менеджмента ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-13; ОПК-15

+ Б1.О.27 Краеведение 1 1 3 3 36 108 108 12 92 4 3 36 2 2 32 72 2 6 60 4 зф 2 Туризма и менеджмента УК-5; ОПК-13; ОПК-15

+ Б1.О.28
Менеджмент физкультурно-спортивной
организации

1 1 3 3 36 108 108 12 92 4 3 36 4 2 30 72 6 62 4 зк 2 Туризма и менеджмента
УК-2; ОПК-10

+ Б1.О.29 Ивент-менеджмент 2 2 3 3 36 108 108 12 92 4 3 36 4 2 30 72 6 62 4 зк 2 Туризма и менеджмента ОПК-10; ОПК-13

+ Б1.О.30
Документационное обеспечение
управленческой деятельности

2 2 3 3 36 108 108 10 94 4 3 36 2 34 72 2 6 60 4 зк 2 Туризма и менеджмента
УК-4

+ Б1.О.31
Государственное и муниципальное управление
в сфере физической культуры, спорта и
туризма

3 3 3 3 36 108 108 12 87 9 3 36 4 2 30 72 6 57 9 эк 2 Туризма и менеджмента

УК-10; ОПК-10; ОПК-12

+ Б1.О.32
Организация, проведение и судейство
туристских соревнований

4 4 3 3 36 108 108 12 87 9 3 54 4 50 54 8 37 9 эк 2 Туризма и менеджмента
ОПК-13

+ Б1.О.33 Спортивный маркетинг 1 1 1 6 6 36 216 216 18 185 13 6 36 4 32 72 6 62 4 з 108 2 6 91 9 эк 2 Туризма и менеджмента ОПК-6; ОПК-11

+ Б1.О.34
Организация физкультурно-оздоровительной и
спортивной деятельности

4 4 3 3 36 108 108 14 90 4 3 54 4 2 48 54 8 42 4 ок 2 Туризма и менеджмента

ОПК-10; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-15

+ Б1.О.35
Организация добровольческой (волонтерской)
деятельности и взаимодействие с социально
ориентированными НКО

3 3 2 2 36 72 72 8 60 4 2 36 4 32 36 4 28 4 зк 2 Туризма и менеджмента

УК-2; УК-3; ОПК-10

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 59 59 2124 2124 224 1797 103 3 36 4 32 72 6 57 9 6 72 4 68 144 16 120 8 18 126 6 10 110 270 10 14 238 8 252 24 207 21 25 324 14 18 292 396 16 32 313 35 180 6 14 151 9 7 126 8 6 112 126 4 12 97 13

+ Б1.В.01 Экономика рекреации и туризма 1 1 3 3 36 108 108 10 89 9 3 36 4 32 72 6 57 9 эк 2 Туризма и менеджмента ПК-5; ПК-8

+ Б1.В.02
Экономика физкультурно-спортивной
организации

2 2 3 3 36 108 108 10 94 4 3 36 2 34 72 8 60 4 зк 2 Туризма и менеджмента
ПК-5; ПК-8

+ Б1.В.03
Ценообразование в физкультурно-спортивной
деятельности и туризме

2 2 3 3 36 108 108 10 94 4 3 36 2 34 72 8 60 4 зк 2 Туризма и менеджмента

ПК-5; ПК-8

+ Б1.В.04
Анализ финансово-хозяйственной деятельности
физкультурно-спортивной организации

3 3 3 3 36 108 108 10 94 4 3 54 2 4 48 54 4 46 4 зк 2 Туризма и менеджмента

ПК-5; ПК-8

+ Б1.В.05
Разработка и принятие управленческих
решений

3 3 4 4 36 144 144 18 117 9 4 36 2 4 30 36 2 4 30 72 6 57 9 эр 2 Туризма и менеджмента
УК-2; УК-9; ПК-4

+ Б1.В.06 Государственные и муниципальные закупки 3 3 3 3 36 108 108 10 94 4 3 36 2 2 32 72 2 4 62 4 зк 2 Туризма и менеджмента ПК-6

+ Б1.В.07
Стратегический менеджмент в сфере
физической культуры, спорта и туризма

4 4 3 3 36 108 108 12 87 9 3 54 4 2 48 54 2 4 39 9 зк 2 Туризма и менеджмента
УК-1; УК-2; ПК-4

+ Б1.В.08
Экономика и менеджмент спортивных
сооружений

4 4 4 4 36 144 144 16 119 9 4 72 4 4 64 72 4 4 55 9 эг 2 Туризма и менеджмента
ПК-5; ПК-6; ПК-8

+ Б1.В.09
Учет, контроль и отчетность физкультурно-
спортивной организации

4 4 3 3 36 108 108 12 92 4 3 54 2 2 50 54 2 6 42 4 зк 2 Туризма и менеджмента
ПК-5

+ Б1.В.10
Планирование и организация деятельности
физкультурно-спортивной организации

4 4 4 4 36 144 144 18 117 9 4 72 4 4 64 72 4 6 53 9 эр 2 Туризма и менеджмента
ПК-4

+ Б1.В.11
Управление проектами в сфере физической
культуры, спорта и туризма

4 4 4 4 36 144 144 20 115 9 4 72 4 4 64 72 4 8 51 9 эп 2 Туризма и менеджмента
УК-2; ПК-4; ПК-6

+ Б1.В.12
Кадровый менеджмент в сфере физической
культуры, спорта и туризма

5 5 6 6 36 216 216 24 188 4 3 108 2 6 100 3 54 4 4 46 54 2 6 42 4 ок 2 Туризма и менеджмента
УК-3; УК-10; ПК-7

+ Б1.В.13
Организационно-методическое обеспечение в
сфере физической культуры, спорта и туризма

3 3 2 2 36 72 72 8 60 4 2 36 2 2 32 36 4 28 4 зк 2 Туризма и менеджмента

ПК-1; ПК-2; ПК-3

+ Б1.В.14 Физкультурно спортивная подготовка в туризме 34 4 6 6 36 216 216 20 188 8 2 72 6 62 4 з 4 72 6 66 72 8 60 4 зк 2 Туризма и менеджмента
УК-7; УК-8

+ Б1.В.15 Организация и управление ВФСК ГТО 3 3 2 2 36 72 72 6 66 2 36 2 34 36 4 32 зк 2 Туризма и менеджмента ПК-1; ПК-3

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 3 3 2 2 72 72 6 62 4 2 36 2 34 36 4 28 4 зф
УК-6; ПК-4; ПК-7

+ Б1.В.ДВ.01.01 Тайм-менеджмент 3 3 2 2 36 72 72 6 62 4 2 36 2 34 36 4 28 4 зф 2 Туризма и менеджмента УК-6; ПК-4; ПК-7

- Б1.В.ДВ.01.02 Самоменеджмент 3 3 2 2 36 72 72 6 62 4 2 36 2 34 36 4 28 4 зф 2 Туризма и менеджмента УК-3; УК-6; УК-7; ПК-7

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 5 5 4 4 144 144 14 121 9 4 72 4 2 66 72 2 6 55 9 эк
ПК-6

+ Б1.В.ДВ.02.01
Материально-техническое обеспечение
деятельности физкультурно-спортивной
организации

5 5 4 4 36 144 144 14 121 9 4 72 4 2 66 72 2 6 55 9 эк 2 Туризма и менеджмента

ПК-6

- Б1.В.ДВ.02.02
Методическое и информационное обеспечение
деятельности  физкультурно-спортивной
организации

5 5 4 4 36 144 144 14 121 9 4 72 4 2 66 72 2 6 55 9 эк 2 Туризма и менеджмента

ПК-1; ПК-2; ПК-3

Блок 2.Практика 30 30 1080 1080 24 1056 15 216 6 210 324 6 318 15 324 6 318 216 6 210

Обязательная часть 6 6 216 216 6 210 6 216 6 210

+ Б2.О.01(У) Учебная практика: ознакомительная 4 6 6 36 216 216 6 210 6 216 6 210 о 2 Туризма и менеджмента
ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; 
ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 24 24 864 864 18 846 9 324 6 318 15 324 6 318 216 6 210

+ Б2.В.01(П) Производственная практика: организационная 4 9 9 36 324 324 6 318 9 324 6 318 о 2 Туризма и менеджмента
УК-3; УК-4; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8

+ Б2.В.02(П)
Производственная практика: профессионально-
ориентированная практика

5 9 9 36 324 324 6 318 9 324 6 318 о 2 Туризма и менеджмента
ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8

+ Б2.В.03(Пд) Преддипломная практика 5 6 6 36 216 216 6 210 6 216 6 210 з 2 Туризма и менеджмента УК-1; УК-2; УК-4; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 16 308 9 324 10 6 308

+ Б3.01
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

5 3 3 36 108 108 10 98 3 108 10 98 э 2 Туризма и менеджмента

УК-3; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; 
ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ПК-1; ПК-2; ПК-3; 
ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8

+ Б3.02
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

5 6 6 36 216 216 6 210 6 216 6 210 2 Туризма и менеджмента

УК-1; УК-2; УК-4; УК-9; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15; ОПК-16; ПК-1; ПК-2; ПК-3; 
ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8

ФТД.Факультативы 8 8 288 288 24 248 16 2 72 2 4 62 4 2 72 6 62 4 4 72 2 4 62 4 72 2 4 62 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 8 8 288 288 24 248 16 2 72 2 4 62 4 2 72 6 62 4 4 72 2 4 62 4 72 2 4 62 4

+ ФТД.В.01 Статистика в спорте 4 2 2 36 72 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4 з 1 Социально-гуманитарных, ОПК-9; ОПК-11

+ ФТД.В.02 Английский язык для спортивных волонтеров 2 2 2 36 72 72 6 62 4 2 72 6 62 4 з 1
Социально-гуманитарных,
педагогических и естественных наук

УК-4

+ ФТД.В.03
Социальная  адаптация в условиях
образовательной и профессиональной
деятельности

4 2 2 36 72 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4 з 4
Адаптивной физической культуры и
оздоровительных технологий

ОПК-5

+ ФТД.В.04 Адаптивный спорт 1 2 2 36 72 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4 з 4 Адаптивной физической культуры и ОПК-1
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