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 анализ и математическая обработка 
результатов научного исследования; 
 подготовка доклада и презентации по теме 
выпускной квалификационной работы; 
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поиска информации и 
практической работы с 
информационными источниками; 
владеет методами принятия 
решений 

сформирована / 
не сформирована 

 редактирование основных положений 
выпускной квалификационной работы: 
актуальности, цели и задач, гипотезы, объекта и 
предмета исследования, практической 
значимости работы; 
 подготовка доклада и презентации по теме 
выпускной квалификационной работы; 

 оформление окончательного варианта 

выпускной квалификационной работы; 
 прохождение процедуры предзащиты 
выпускной квалификационной работы; 
 написание отчета по итогам практики. 

 

УК-2. Способен определять круг 
задач в рамках поставленной 
цели и выбирать оптимальные 
способы их решения, исходя из 
действующих правовых норм, 
имеющихся ресурсов и 
ограничений 

УК-2.2 Умеет определять задачи 
исходя из поставленной цели с 
учетом действующих правовых 
норм, имеющихся ресурсов и 
ограничений  

 

сформирована / 
не сформирована 

 разработка индивидуального задания на 
практику; 
 редактирование основных положений 
выпускной квалификационной работы: 
актуальности, цели и задач, гипотезы, объекта и 
предмета исследования, практической 
значимости работы; 
 анализ и систематизация научной информации 
по разделам обзора научной литературы в рамках 
подготовки выпускной квалификационной 
работы. 

 

УК-2.3 Владеет инструментами 
для определения и достижения 
задач, подчиненных общей цели, 
с использованием действующих 
правовых норм, имеющихся 
ресурсов и ограничений 

сформирована / 
не сформирована 

 разработка индивидуального задания на 
практику; 
 редактирование основных положений 
выпускной квалификационной работы: 
актуальности, цели и задач, гипотезы, объекта и 
предмета исследования, практической 
значимости работы; 
 анализ и систематизация научной информации 
по разделам обзора научной литературы в рамках 
подготовки выпускной квалификационной 
работы; 
 анализ и математическая обработка 

результатов научного исследования. 

 



ПК-5. Способен обеспечивать 
эффективность физической 
реабилитации занимающихся 
различных нозологических, 
возрастных и гендерных групп с 
учетом принципов и форм 
организации реабилитационной 
(восстановительной) 
деятельности инвалидов, лиц с 
ограниченными возможностями 
здоровья за счет средств 
адаптивной физической 
культуры направленных на 
восстановление нарушенных или 
временно утраченных функций 
организма человека и 
способностей к общественной и 
профессиональной деятельности; 
способен на практике применять 
технологии и методики лечебной 
физической культуры, массажа, 
эргономики, эрготерапии, 
кинезиотерапии, технические 
средства реабилитации; 
определять приоритетность и 
очередность выполнения 
реабилитационных мероприятий; 
способен составлять 
индивидуальный план 
физической реабилитации, план 
индивидуального и группового 
занятия по программе 
физической реабилитации с 
инвалидами и лицами с 
ограниченными возможностями 
здоровья; владеет медицинскими 
основами адаптивной 
физической культуры 

ПК-5.4 Умеет: разрабатывать 
методики реабилитации лиц с 
отклонениями в состоянии 
здоровья с использованием 
различных средств и форм ЛФК, 
лечебного массажа и 
физиотерапевтических 
воздействий. 
 

сформирована / 
не сформирована 

 анализ организации и планирования 
исследовательской работы. 

 редактирование основных положений 
выпускной квалификационной работы: 
актуальности, цели и задач, гипотезы, объекта и 
предмета исследования, практической 
значимости работы. 

 

ПК-5.7 Владеет: методами 
оценки степени восстановления 
функций организма человека для 
наиболее типичных 
нозологических форм, различных 
возрастных и гендерных групп. 
 

сформирована / 
не сформирована 

 анализ организации и планирования 
исследовательской работы. 

 

ПК-6. Способен составлять и ПК-6.2 Умеет: разрабатывать сформирована /  анализ и систематизация научной информации  



применять на практике 
комплексы упражнений, 
использовать технические 
средства и методические приемы 
для развития у участников 
реабилитационного процесса 
необходимых компенсаторных 
физических качеств, в 
соответствии с рекомендациями 
специалистов реабилитационной 
команды для успешного 
завершения реабилитационного 
случая. 

методики ЛФК для лиц с 
отклонениями в состоянии 
здоровья с использованием 
различных средств и форм ЛФК. 
 

не сформирована по разделам обзора научной литературы в рамках 
подготовки выпускной квалификационной 
работы; 

 анализ организации и планирования 
исследовательской работы. 

ПК-7. Способен формировать 
рекомендации по физической 
активности, соблюдению режима 
труда и отдыха занимающегося с 
целью закрепления результатов 
реабилитации, профилактики 
вторичных и третичных 
нарушений, улучшения 
функционального состояния 
организма реабилитанта; 
способен проводить 
коррекционно-развивающие 
занятия и мероприятия по 
социализации занимающихся,  
развитию у них навыков гигиены 
и самоконтроля, 
самостоятельного передвижения 
(в том числе с помощью 
технических средств 
реабилитации инвалидов) и 
бытового самообслуживания, 
формированию у занимающихся 
устойчивого интереса к 
систематическим занятиям 
адаптивной физической 
культурой. 

ПК-7.3. Владеет: навыками 
пропаганды здорового образа 
жизни, разработки методик и 
методического обеспечения 
образовательных программ по 
физической реабилитации, 
профилактике и оздоровлению 
лиц с отклонениями в состоянии 
здоровья. 

сформирована / 
не сформирована 

 анализ организации и планирования 
исследовательской работы. 
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