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- - - Формы пром. атт. з.е. - Курс 1 Курс 2 Курс 3

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Факт

Часов
в з.е.

з.е. Лек Лаб Пр СР
Контро

ль
з.е. Лек Лаб Пр СР

Контро
ль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Контро

ль

Блок 1.Дисциплины (модули) 72 38 44 130 1139 55 29 36 84 886 38 5 6 18 148 8

Обязательная часть 39 26 32 100 765 39 11 14 32 338 12 2 2 10 56 4

+ Б1.О.01 История и методология науки 1 3 36 3 4 10 85 9

+ Б1.О.02
Философские и социальные проблемы
физической культуры

1 3 36 3 4 10 90 4

+ Б1.О.03
Технология научных исследований в
физической культуре

1 3 36 3 4 10 90 4

+ Б1.О.04 Иностранный язык 1 3 36 3 18 86 4

+ Б1.О.05
Современные проблемы наук о физической
культуре и спорте

1 6 36 6 8 20 179 9

+ Б1.О.06
Современные технологии физкультурно-
спортивной деятельности

1 6 36 6 8 20 179 9

+ Б1.О.07
Информационные технологии  в области
физической культуры и спорта

2 3 36 1 2 6 28 2 2 4 62 4

+ Б1.О.08
Управленческая деятельность в физической
культуре и спорте

2 3 36 1 2 6 28 2 2 4 62 4

+ Б1.О.09
Профессиональная деятельность специалиста в
области физической культуры и спорта

2 6 36 6 8 20 184 4

+ Б1.О.10
Анализ и статистическая обработка
исследовательских данных

3 3 36 1 2 4 30 2 2 10 56 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 33 12 12 30 374 16 18 22 52 548 26 3 4 8 92 4

+ Б1.В.01
Современные образовательные технологии
профессионального образования

1 3 36 3 4 6 94 4

+ Б1.В.02 Управление системой спортивной подготовки 2 3 36 3 2 8 94 4

+ Б1.В.03
Теоретико-методические аспекты  фитнес-
технологий

1 3 36 3 2 8 94 4

+ Б1.В.04
Организация и методическое обеспечение
образовательного процесса

1 3 36 3 2 8 94 4

+ Б1.В.05 Теория и методика спортивной подготовки 2 6 36 6 8 22 177 9

+ Б1.В.06
Технология проектирования индивидуальных
фитнес-программ

2 3 36 3 4 8 92 4

+ Б1.В.07
Современные тенденции и перспективы детско-
юношеского спорта

2 6 36 6 8 14 185 9

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 1 3 3 4 8 92 4

+ Б1.В.ДВ.01.01 Психология делового общения 1 3 36 3 4 8 92 4

- Б1.В.ДВ.01.02 Педагогическая риторика 1 3 36 3 4 8 92 4

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 3 3 3 4 8 92 4

+ Б1.В.ДВ.02.01 Педагогическая психология 3 3 36 3 4 8 92 4

- Б1.В.ДВ.02.02
Конфликтология в профессиональной
деятельности

3 3 36 3 4 8 92 4

Блок 2.Практика 39 12 16 404 12 21 24 716 16 6 6 206 4

Обязательная часть 39 12 16 404 12 21 24 716 16 6 6 206 4
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- - - Формы пром. атт. з.е. - Курс 1 Курс 2 Курс 3

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Факт

Часов
в з.е.

з.е. Лек Лаб Пр СР
Контро

ль
з.е. Лек Лаб Пр СР

Контро
ль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Контро

ль

+ Б2.О.01(У) Учебная практика: ознакомительная 1 3 36 3 4 100 4

+ Б2.О.02(П)
Производственная практика: научно-
исследовательская работа

1122 18 36 9 12 304 8 9 12 304 8

+ Б2.О.03(П)
Производственная практика: научно-
педагогическая

2 6 36 6 6 206 4

+ Б2.О.04(П)
Производственная практика: профессионально-
ориентированная

2 6 36 6 6 206 4

+ Б2.О.05(Пд) Производственная практика: преддипломная 3 6 36 6 6 206 4

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 10 6 290 18

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

3 3 36 3 10 89 9

+ Б3.02(Д)
Подготовка к защите и защита выпускной
квалификационной работы

3 6 36 6 6 201 9

ФТД.Факультативные дисциплины 4 2 2 6 60 4 2 2 6 60 4

+ ФТД.01
Электронно-информационно-образовательная
среда вуза

1 2 36 2 2 6 60 4

+ ФТД.02
Антидопинговое обеспечение спортивной
подготовки

2 2 36 2 2 6 60 4
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