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1 Цель и задачи дисциплины 

1.1 Цель дисциплины 

Целью освоения дисциплины является формирование у обучающихся способности 
проводить научные исследования по определению эффективности различных сторон деятельности 
в сфере адаптивной физической культуры, обработку, анализ результатов с использованием 
методов математической статистики, информационных технологий, формулировать, представлять 
обобщения и выводы. 

1.2 Задачи дисциплины 

 сформировать у обучающихся представление об основных направлениях проведения 
научных исследований в сфере адаптивной физической культуры; 

 обучать современным методам исследования, научного анализа результатов исследований 
и определения эффективности различных сторон деятельности в сфере адаптивной 
физической культуры с использованием методов математической статистики, 
информационных технологий; 

 способствовать проведению исследований в сфере физической реабилитации, связанных с 
содержанием выпускной квалификационной работы; 

 познакомить с возможностями использования результатов исследований в сфере 
адаптивной физической культуры в практической деятельности 

 способствовать освоению методов обработки результатов собственных исследований  
 формировать способность проводить научный анализ результатов исследований в сфере 

физической реабилитации, формулировать и представлять обобщения и выводы 

2 Перечень компетенций, формируемых в результате освоения дисциплины 

Дисциплина «Научно-методическая деятельность в физической реабилитации» относится 
к части, формируемой участниками образовательных отношений блока «Дисциплины» и 
является  дисциплиной по выбору. 

При наличии обучающихся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья, 
которым необходим особый порядок освоения дисциплины (модуля), по их желанию 
разрабатывается адаптированная к ограничениям их здоровья рабочая программа дисциплины 
(модуля). 

Процесс изучения дисциплины «Научно-методическая деятельность в физической 
реабилитации» направлен на формирование следующей компетенции в соответствии с ФГОС ВО 
и основной профессиональной образовательной программой: 

 

Формируемая компетенция Индикаторы достижения компетенции 

УК-1 Способен осуществлять поиск, 
критический анализ и синтез 
информации, применять системный 
подход для решения поставленных задач. 

УК-1.1 Знает основы системного подхода; 
последовательность и требования к осуществлению 
поисковой и аналитической деятельности для решения 
поставленных задач. 
УК-1.2 Умеет анализировать и систематизировать, и 
синтезировать информацию, оценивать эффективность 
процедур анализа проблем и принятия решений в 
профессиональной деятельности. 
УК-1.3 Владеет навыками поиска информации и 
практической работы с информационными источниками; 
владеет методами принятия решений. 

3 Объем дисциплины и виды учебной работы  
3.1 Объем дисциплины и виды учебной работы (очная форма обучения) 

№ Виды учебной работы 
Трудоемкость в часах 

8 семестр Всего 

1 Контактная работа  36 36 

1.1 Занятия лекционного типа  12 12 
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1.2 Занятия семинарского типа (семинары, практические занятия, 
практикумы, лабораторные работы, коллоквиумы и др.) / в т.ч. 
в форме практической подготовки 

24/0 24/0 

2 Самостоятельная работа / в том числе подготовка к 

промежуточной аттестации 
36/0 36/0 

3 Промежуточная аттестация – зачет + + 

4 Всего трудоемкость дисциплины:           в академических часах  
                                                                        в зачетных единицах 

72 

2 

72 

2 

3.2 Объем дисциплины и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

№ Виды учебной работы 
Трудоемкость в часах 

9 семестр Всего 

1 Контактная работа  8 8 

1.1 Занятия лекционного типа  4 4 

1.2 Занятия семинарского типа (семинары, практические занятия, 
практикумы, лабораторные работы, коллоквиумы и др.) / в т.ч. в 
форме практической подготовки 

4/0 4/0 

2 Самостоятельная работа / в том числе подготовка к 

промежуточной аттестации 
64/4 64/4 

3 Промежуточная аттестация – зачет + + 

4 Всего трудоемкость дисциплины:              в академических часах  
                                                                           в зачетных единицах 

72 

2 

72 

2 

 

4 Фонд оценочных средств 

Фонд оценочных средств для текущего контроля и проведения промежуточной аттестации обучающихся 
оформлен как Приложение №1 к рабочей программе дисциплины. 

 

5.Структура и содержание дисциплины 

5.1 Модульный тематический план 

5.1.1 Модульный тематический план (очная форма обучения) 

№
 т

ем
ы

 

Темы дисциплины 

Виды учебной работы 

и трудоемкость,  в часах 

Тр
уд

ое
мк

ос
т

ь,
 в

 ч
ас

ах
 

Контактная работа 

Са
мо

ст
оя

т
ел

ьн
ая

 
ра

бо
т

а 

За
ня

т
ия

 л
ек

ци
он

но
го

 
т

ип
а 

Занятия 
семинарского 

типа 

вс
ег

о 

в 
т

.ч
. в

 ф
ор

ме
 

пр
ак

т
ич

ес
ко

й 
по

дг
от

ов
ки

 

1 Теоретические основы научно-методической деятельности 
в физической реабилитации 

4 6 0 9 19 

2 Методы и организация исследования 2 6 0 9 17 

3 Основы научного анализа результатов исследований 4 6 0 9 19 

4 Оформление результатов исследования 2 6 0 9 17 

Итого : 12 24 0 36 72 
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5.1.2 Модульный тематический план (заочная форма обучения) 

№
 т

ем
ы

 

Темы дисциплины 

Виды учебной работы 

и трудоемкость, в часах 

Тр
уд

ое
мк

ос
т

ь,
 в

 ч
ас

ах
 

Контактная работа 

Са
мо

ст
оя

т
ел

ьн
ая

 
ра

бо
т

а 

За
ня

т
ия

 л
ек

ци
он

но
го

 
т

ип
а 

Занятия 
семинарского 

типа 

вс
ег

о 

в 
т

.ч
. в

 ф
ор

ме
 

пр
ак

т
ич

ес
ко

й 
по

дг
от

ов
ки

 

1 Теоретические основы научно-методической 
деятельности в физической реабилитации 

2 2 0 12 16 

2 Методы и организация исследования 0 2 0 14 16 

3 Основы научного анализа результатов исследований 2 2 0 18 22 

4 Оформление результатов исследования 0 2 0 16 18 

Итого : 4 8 0 60 72 

 

Особенности проведения занятий, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации для 
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья отражены в Положении об организации 
образовательного процесса для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

 

5.2 Содержание разделов и тем учебной дисциплины 

5.2.1 Содержание разделов и тем учебной дисциплины (очная форма обучения) 
№ темы Содержание 

1 

Тема Теоретические основы научно-методической деятельности в физической реабилитации 

Занятие лекционного типа 1. Основные сферы деятельности и методология научного 
исследования в адаптивной физической культуре 

Направления развития адаптивной физической культуры. Физическая реабилитация. Средства 
физической реабилитации. Объекты и предметы исследования в сфере физической 
реабилитации. Понятия «объект», «предмет», «гипотеза» исследования. Требования к выбору 
объекта и предмета исследования, формулировке цели, задач и гипотезы исследования. 
Занятие лекционного типа 2. Основы теоретического анализа в сфере физической 
реабилитации 

Формы работы с научно-методической литературой. Понятия «анализ», «сравнение», «синтез». 
Основные средства и методы анализа информации в цифровой среде (поиска, обработки и 
хранения информации). Информационные библиотечные и Интернет-источники. 
Последовательность и требования к осуществлению поисковой и аналитической деятельности 
для решения задач в сфере физической реабилитации. Применение информационных 

технологий для осуществления теоретического анализа в сфере физической реабилитации. 
Занятие семинарского типа (практическое занятие) 1. Выбор направления и темы 
исследования в сфере физической реабилитации 

Понятие о теме исследования. Рекомендации по выбору темы исследования. Требования к 
формулировке темы исследования. Актуальность и проблемы исследований в сфере 
физической реабилитации. Выбор типа исследования. 
Занятие семинарского типа (практическое занятие) 2. Разработка методологии научного 
исследования в сфере физической реабилитации 

Формулировка объекта, предмета, цели и задач исследования в сфере физической 
реабилитации. Определение контингента исследования. Разработка гипотезы исследования. 
Занятие семинарского типа (практическое занятие) 3. Поиск информации и практическая 
работа с информационными библиотечными и Интернет-источниками. Анализ и 
систематизация информации с применением информационных технологий. Структурирование 
результатов теоретического анализа для хранения на электронных носителях. 
Самостоятельная работа: Выбор направления исследования в сфере физической 
реабилитации. Формулировка темы, объекта, предмета, цели и задач в рамках исследования 
выпускной квалификационной работы. Анализ и систематизация информации в рамках 
исследования выпускной квалификационной работы с информационными библиотечными и 
Интернет-источниками.  

2 

Тема Методы и организация исследования 

Занятие лекционного типа 3. Методы исследования в сфере адаптивной физической культуры 

Классификация методов исследования. Группы методов исследования. Теоретические и 
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эмпирические исследования. Методы математической обработки результатов исследования. 
Занятия семинарского типа (практические занятия) 4-5.  Выбор методов исследования в 
сфере физической реабилитации. Методы теоретического анализа. Анализ научно-

методической литературы, документов. Анализ и обобщение опыта работы ведущих 
специалистов в сфере физической реабилитации. Диагностические методы исследования. 
Опросные методы. Антропометрические измерения. Хронометрирование. Пульсометрия. 
Контрольные испытания. Педагогическое наблюдение. Педагогический эксперимент. 
Занятие семинарского типа (практическое занятие) 6. Организация исследования в сфере 
физической реабилитации 

Выбор места и контингента исследования в сфере физической реабилитации. Особенности 
педагогического наблюдения и педагогического эксперимента в сфере физической 
реабилитации. Подготовка к проведению эмпирического исследования. 
Самостоятельная работа: Подбор и описание методов исследования в рамках исследования 
выпускной квалификационной работы. Описание этапов организации исследования в рамках 
исследования выпускной квалификационной работы. 

3 

 

Тема Основы научного анализа результатов исследований 

Занятие лекционного типа 4. Методы математической обработки результатов исследования 

Перечень методов математической обработки результатов исследования. Объем выборки.  
Методы математической статистики. Классификация методов математической статистики. 
Однородность, стабильность выборок. Критерий оценки. Первичная обработка результатов 
исследования. Закон нормального распределения. Параметрические и непараметрические 
критерии сравнения результатов исследования. Критерий оценки. 
Занятие лекционного типа 5. Анализ, обобщение и интерпретация результатов исследования. 
Понятия «анализ», «обобщение», «интерпретация». Основные правила и закономерности 
анализа, обобщения и интерпретации результатов исследования. Представление результатов 
исследования и формулировка выводов. 
Занятие семинарского типа (практическое занятие) 7. Описательная статистика результатов 
научного исследования. 
Расчет средних арифметических значений, стандартного отклонения, моды, медианы, 
дисперсии, коэффициента вариации и уровня значимости результатов научного исследования в 
табличных редакторах. 
Занятие семинарского типа (практическое занятие) 8. Статистическое сравнение результатов 
исследования. Анализ и систематизация результатов исследования с применением 
информационных технологий (табличных редакторов и программ для анализа данных). 
Расчет значений параметрических и непараметрических критериев. Интерпретация и 
обобщение результатов математического анализа. Структурирование результатов с 
применением информационных технологий. 
Занятие семинарского типа (практическое занятие) 9. Обсуждение результатов 
экспериментального исследования. Особенности анализа и сопоставления результатов 
экспериментального исследования в зависимости от типа наблюдения или эксперимента. 
Описание результатов исследования в рамках исследования выпускной квалификационной 
работы. Выводы. Требования к формулировке выводов и практических рекомендаций по 
результатам исследований в сфере физической реабилитации. 
Самостоятельная работа: Анализ и систематизация результатов исследования с применением 
информационных технологий. Математический анализ результатов исследования с 
применением табличных редакторов и программ анализа данных. Расчет значений критериев по 
результатам исследования в рамках исследования выпускной квалификационной работы. 
Описание результатов исследования в рамках исследования выпускной квалификационной 
работы. 

4 

Тема Оформление результатов исследования 

Занятие лекционного типа 6. Структура выпускной квалификационной работы. Содержание 
глав и разделов выпускной квалификационной работы. Особенности оформления исследований 
в сфере физической реабилитации. Структурирование результатов исследования в рамках 
исследования выпускной квалификационной работы. 
Занятие семинарского типа (практическое занятие) 10.  Требования к оформлению 
графического материала и содержания исследования. Оформление заголовков, таблиц, 
рисунков, списка литературы, приложений. 
Самостоятельная работа: Оформление графического материала и содержания научного 
исследования, проведенного в рамках исследования выпускной квалификационной работы. 
Оформление результатов исследования в виде доклада и мультимедийной презентации с 
использованием информационных технологий (текстовых редакторов и мультимедиа). 
Занятия семинарского типа (семинары) 11-12.  Оформление результатов исследования в 
рамках исследования выпускной квалификационной работы в виде доклада. Совместная работа 
над докладом в команде с использованием цифровых средств. Представление презентации с 
использованием информационных технологий. Защита доклада. 
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Самостоятельная работа: Подготовка доклада и мультимедийной презентации с 
использованием информационных технологий (текстовых редакторов и мультимедиа). 
Презентация должна содержать следующую информацию: тема, объект и предмет, цель, задачи, 
гипотеза, организация, методы исследования, краткая характеристика предмета исследования. 
Совместная работа над докладом в команде с использованием цифровых средств. 

 

5.2.2 Содержание разделов и тем учебной дисциплины (заочная форма обучения) 
 

№ темы Содержание 

1 

Тема Теоретические основы научно-методической деятельности в физической реабилитации 

Занятие лекционного типа 1. Основные сферы деятельности и методология научного 
исследования в адаптивной физической культуре. Направления развития адаптивной 
физической культуры. Физическая реабилитация. Средства физической реабилитации. Объекты 
и предметы исследования в сфере физической реабилитации. Понятия «объект», «предмет», 
«гипотеза» исследования. Требования к выбору объекта и предмета исследования, 
формулировке цели, задач и гипотезы исследования. 
Занятие семинарского типа (практическое занятие) 1. Основы теоретического анализа в сфере 
физической реабилитации 

Формы работы с научно-методической литературой. Понятия «анализ», «сравнение», «синтез». 
Основные средства и методы анализа информации в цифровой среде (поиска, обработки и 
хранения информации). Информационные библиотечные и Интернет-источники. 
Последовательность и требования к осуществлению поисковой и аналитической деятельности 
для решения задач в сфере физической реабилитации. Применение информационных 
технологий для осуществления теоретического анализа в сфере физической реабилитации. 
Самостоятельная работа: Выбор направления и темы исследования в сфере физической 
реабилитации. Понятие о теме исследования. Рекомендации по выбору темы исследования. 
Требования к формулировке темы исследования. Разработка методологии научного 
исследования в сфере физической реабилитации. Актуальность и проблемы исследований в 
сфере физической реабилитации. Выбор типа исследования. Формулировка темы, объекта, 
предмета, цели и задач в рамках исследования выпускной квалификационной работы. 
Формулировка объекта, предмета, цели и задач исследования в сфере физической 
реабилитации. Определение контингента исследования. Разработка гипотезы исследования. 
Анализ и систематизация информации в рамках исследования выпускной квалификационной 
работы с информационными библиотечными и Интернет-источниками. Поиск информации и 
практическая работа с информационными библиотечными и Интернет-источниками. Анализ и 
систематизация информации с применением информационных технологий. Структурирование 
результатов теоретического анализа для хранения на электронных носителях. 

2 

Тема Методы и организация исследования 

Занятие семинарского типа (практическое занятие) 2. Методы исследования в сфере 
адаптивной физической культуры. Классификация методов исследования. Группы методов 
исследования. Теоретические и эмпирические исследования. Методы математической 
обработки результатов исследования. 
Организация исследования в сфере физической реабилитации 

Выбор места и контингента исследования в сфере физической реабилитации. Особенности 
педагогического наблюдения и педагогического эксперимента в сфере физической 
реабилитации. Подготовка к проведению эмпирического исследования. 
Самостоятельная работа: Выбор методов исследования в сфере физической реабилитации. 
Анализ научно-методической литературы, документов. Анализ и обобщение опыта работы 
ведущих специалистов в сфере физической реабилитации. Диагностические методы 
исследования. Опросные методы. Антропометрические измерения. Хронометрирование. 
Пульсометрия. Контрольные испытания. Педагогическое наблюдение. Педагогический 
эксперимент. Подбор и описание методов исследования в рамках исследования выпускной 
квалификационной работы. Описание этапов организации исследования в рамках исследования 
выпускной квалификационной работы. 

3 

 

Тема Основы научного анализа результатов исследований 

Занятие лекционного типа 2. Методы математической обработки результатов исследования 

Перечень методов математической обработки результатов исследования. Объем выборки.  
Методы математической статистики. Классификация методов математической статистики. 
Однородность, стабильность выборок. Критерий оценки. Первичная обработка результатов 
исследования. Закон нормального распределения. Параметрические и непараметрические 
критерии сравнения результатов исследования. Критерий оценки. 
Самостоятельная работа: Анализ и систематизация результатов исследования с применением 
информационных технологий. 
Занятие семинарского типа (практическое занятие) 3. Анализ, обобщение и интерпретация 
результатов исследования 
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Понятия «анализ», «обобщение», «интерпретация». Основные правила и закономерности 
анализа, обобщения и интерпретации результатов исследования. Интерпретация и обобщение 
результатов математического анализа. Структурирование результатов с применением 
информационных технологий. Представление результатов исследования и формулировка 
выводов. Обсуждение результатов экспериментального исследования. Особенности анализа и 
сопоставления результатов экспериментального исследования в зависимости от типа 
наблюдения или эксперимента. Описание результатов исследования в рамках исследования 
выпускной квалификационной работы. Выводы. Требования к формулировке выводов и 
практических рекомендаций по результатам исследований в сфере физической реабилитации. 
Самостоятельная работа: Математический анализ результатов исследования с применением 
табличных редакторов и программ анализа данных.  
Описательная статистика результатов научного исследования. Расчет средних арифметических 
значений, стандартного отклонения, моды, медианы, дисперсии, коэффициента вариации и 
уровня значимости результатов научного исследования в табличных редакторах.  
Статистическое сравнение результатов исследования. Расчет значений параметрических и 
непараметрических критериев. Расчет значений критериев по результатам исследования в 
рамках исследования выпускной квалификационной работы. Описание результатов 
исследования в рамках исследования выпускной квалификационной работы. 

4 

Тема Оформление результатов исследования 

Занятие семинарского типа (практическое занятие) 4.  Структура выпускной 
квалификационной работы. Содержание глав и разделов выпускной квалификационной работы. 
Требования к оформлению графического материала и содержания исследования. Оформление 
заголовков, таблиц, рисунков, списка литературы, приложений. Особенности оформления 
исследований в сфере физической реабилитации. Оформление результатов исследования в виде 
доклада и мультимедийной презентации с использованием информационных технологий 
(текстовых редакторов и мультимедиа). 
Самостоятельная работа: Структурирование результатов исследования в рамках 
исследования выпускной квалификационной работы. Оформление графического материала и 
содержания научного исследования, проведенного в рамках исследования выпускной 
квалификационной работы. Подготовка доклада и мультимедийной презентации с 
использованием информационных технологий (текстовых редакторов и мультимедиа). 
Презентация должна содержать следующую информацию: тема, объект и предмет, цель, задачи, 
гипотеза, организация, методы исследования, краткая характеристика предмета исследования. 

 

6 Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

6.1. Рекомендуемая литература 

6.1.1 Обязательная литература 

1. Никитушкин В.Г. Основы научно-методической деятельности в области физической культуры и 
спорта: учебник-М.: Советский спорт, 2013. – 4 экз. 

2. Глотова М.Ю., Самохвалова Е.А.    Математическая обработка информации: учебник и 
практикум. - М : Юрайт, 2015. – 10 экз. 

3. Шкляр М.Ф. Основы научных исследований : учебное пособие для бакалавров / Шкляр М.Ф. – 

Москва : Дашков и К, 2019. – 208 c. – ISBN 978-5-394-03375-9. – Текст : электронный // IPR SMART : [сайт]. 
– URL: https://www.iprbookshop.ru/85281.html; 2020. – 208 c. – ISBN 978-5-394-03956-0. – Текст : 
электронный // IPR SMART : [сайт]. – URL: https://www.iprbookshop.ru/110966.html  

4. Педагогические измерения в спорте: методы, анализ и обработка результатов : монография / В. П. 
Губа, Г. И. Попов, В. В. Пресняков, М. С. Леонтьева. — Москва : Издательство «Спорт», 2021. — 324 c. — 

ISBN 978-5-907225-47-3. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. 
— URL: https://www.iprbookshop.ru/101290.html  

 

6.1.2 Дополнительная литература 

5. Бекасова С.Н., Баева Т.Е. Основы научно-методической деятельности: учебное пособие - СПб, 
2009. – электрон. ресурс 

6. Евсеев С.П. Теория и организация адаптивной физической культуры : учебник / Евсеев С.П.. – 

Москва : Издательство «Спорт», 2016. – 616 c. – ISBN 978-5-906839-42-8. – 10 экз. – Текст : электронный // 
IPR SMART : [сайт]. – URL: https://www.iprbookshop.ru/55593.html; 2020. — 616 c. — ISBN 978-5-

907225-56-5. — Текст : электронный // IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/101283.html  
8. Попов, Г.И. Научно-методическая деятельность в спорте: учебник - М: Академия, 2015. – 8 экз. 
9. Трифонова Н.Н. Спортивная метрология : учебное пособие / Трифонова Н.Н., Еркомайшвили 

И.В.. – Екатеринбург : Уральский федеральный университет, ЭБС АСВ, 2016. – 112 c. – ISBN 978-5-7996-

1696-0. – Текст : электронный // IPR SMART : [сайт]. – URL: https://www.iprbookshop.ru/66597.html  

https://www.iprbookshop.ru/85281.html
https://www.iprbookshop.ru/110966.html
https://www.iprbookshop.ru/101290.html
https://www.iprbookshop.ru/55593.html
https://www.iprbookshop.ru/101283.html
https://www.iprbookshop.ru/66597.html
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10. Даниярова Н.Н. Методики обследования физического развития и функциональной 
подготовленности в физической культуре и спорте : учебное пособие / Даниярова Н.Н.. — Москва : Ай Пи 
Ар Медиа, 2024. — 121 c. — ISBN 978-5-4497-2509-7. — Текст : электронный // Цифровой образовательный 
ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/134532.html 

11. Методы оценки изменения состояния опорно-двигательного аппарата в процессе физической 
реабилитации / составители А. В. Алпатов [и др.]. — Рязань : Рязанский государственный радиотехнический 
университет, 2023. — 49 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : 
[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/137323.html.  

12. Тулякова О.В. Комплексный контроль в физической культуре и спорте : учебное пособие / 
Тулякова О.В.. — 2-е изд. — Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2024. — 106 c. — ISBN 978-5-4497-3216-3. — Текст 
: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/141130.html 

13. Сырвачева, И. С. Квалиметрия педагогических технологий в области физической 
культуры : монография / И. С. Сырвачева, В. А. Сырвачев, С. Н. Зуев. — Москва : Ай Пи Ар 
Медиа, 2024. — 145 c. — ISBN 978-5-4497-3699-4. — Текст : электронный // Цифровой 
образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/143648.html 

14. Гришин, В. В.    Оценка функционального состояния спортсменов: учебное пособие / В. 
В. Гришин, А. Е. Левенков. - Санкт-Петербург : НГУФКСиЗ им. П.Ф. Лесгафта, 2025. - 263 с. – 

URL: 

http://bibl.chgafkis.ru:8080/marcweb2/Download.asp?type=2&filename=Оценка%20функционального
%20состояния%20спортсменов%20(020.pdf&reserved=Оценка%20функционального%20состояния
%20спортсменов%20(020 

6.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационных технологий 

6.2.1 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения 

№ 
п.п. Наименование программного продукта 

Лицензионное программное обеспечение 

1.  Kaspersky Endpoint Security 12 

2.  Pinnacle Studio 16 Ultimate Corp License (2 -4) 

3.  VideoStudio Pro X4 License (1 – 10) 

4.  Astra Linux Special Edition 

5.  СПС Гарант 

6.  MOODL 

Свободно распространяемое программное обеспечение 

7.  Яндекс Браузер 

8.  STDUViewer 

9.  MAX  

10.  VLC 

11.  PDF 24 

 

6.2.2 Современные профессиональные базы данных и информационные справочные системы 

Электронно-библиотечные системы Ссылка на ресурс 

1.  Электронно-библиотечная система MarcSQL 
(Электронная библиотека ЧГАФКиС)  

http://bibleo.chgafkis.ru/marcweb2/Default.asp  

2.  Электронно-библиотечная система «IPR SMART» https://www.iprbookshop.ru/  

3.  Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU https://elibrary.ru/  

4.  Научная электронная библиотека «КиберЛенинка» https://cyberleninka.ru  

5.  Сайт Министерства спорта РФ  http://www.minsport.gov.ru/  

6.  Сайт Федерального медико-биологического 
агентства (ФМБА России) https://fmba.gov.ru/  

7.  Информационно-правовой портал ГАРАНТ.РУ https://www.garant.ru/  

 

7 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Учебные аудитории для 
проведения учебных занятий и 

помещения для самостоятельной 
работы обучающихся 

Оборудование и технические средства обучения 

аудитория № 7 

учебная аудитория для 
1. Специализированная мебель: мебель аудиторная (столы, стулья, 
доска аудиторная, кушетка), стол преподавателя, стул преподавателя; 

https://www.iprbookshop.ru/137323.html
http://bibleo.chifk.ru/marcweb2/Default.asp
https://www.iprbookshop.ru/
https://elibrary.ru/
https://cyberleninka.ru/
http://www.minsport.gov.ru/sport/physical-culture/
https://fmba.gov.ru/
https://www.garant.ru/
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проведения учебных занятий, 
лаборатория 

 

г. Чайковский, 
ул. Ленина, д.67. 

2. Технические средства обучения: экран, проектор, ноутбук, 
компьютерная техника с возможностью подключения к сети «Интернет» 
и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду Академии;  
3. Учебно-наглядные пособия: плакаты;  
4. Лабораторное оборудование: весы медицинские, программно-

аппаратный комплекс ПАКФ-Мираж, прибор БОС КГР Мираж-1, 

ростомер, велоэргометр, система АПК «Омега-м/с», динамометры 
кистевые, метроном, пульсометры, спирометры, становой динамометр, 
тонометры, электрокардиограф, регистратор эргоспирометрических 
показателей «Марафон» 

аудитория № 248 

учебная аудитория для 
проведения учебных занятий 

г. Чайковский, 
ул. Ленина, д.67. 

1. Специализированная мебель: мебель аудиторная (столы, стулья, 
доска аудиторная), стол преподавателя, стул преподавателя;  
2. Технические средства обучения: экран, проектор, ноутбук, 
акустическая система. 

аудитория № 321 

учебная аудитория для 
проведения учебных занятий 

 

г. Чайковский, 
ул. Ленина, д.67. 

1. Специализированная мебель: мебель аудиторная (столы, стулья, 
доска аудиторная), стол преподавателя, стул преподавателя;  
2. Технические средства обучения: экран, проектор, ноутбук 

аудитория № 207 

помещение для самостоятельной 
работы обучающихся 

 

г. Чайковский, 
ул. Ленина, д.67. 

1. Специализированная мебель: мебель аудиторная (столы, стулья, 
доска аудиторная), стол преподавателя, стул преподавателя;  
2. Технические средства обучения: компьютерная техника с 
возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа 
в электронную информационно-образовательную среду Академии. 

 


