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- - - Формы пром. атт. з.е. Курс 1 Курс 2 Курс 3

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Экспер
тное

Факт з.е. Лек Лаб Пр СР
Контро

ль
з.е. Лек Лаб Пр СР

Контро
ль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Контро

ль

Блок 1.Дисциплины (модули) 69 69 41 58 142 1216 60 23 42 70 688 28 5 12 16 139 13

Обязательная часть 33 33 26 32 96 778 30 7 12 16 212 12

+ Б1.О.01 История и методология науки 1 3 3 3 4 10 85 9

+ Б1.О.02
Философские и социальные проблемы
физической культуры

1 3 3 3 4 10 90 4

+ Б1.О.03
Технология научных исследований в
физической культуре

1 3 3 3 4 10 90 4

+ Б1.О.04 Иностранный язык 1 3 3 3 18 86 4

+ Б1.О.05
Современные проблемы наук о физической
культуре и спорте

1 6 6 6 8 20 179 9

+ Б1.О.06
Информационные технологии  в области
физической культуры и спорта

2 3 3 1 2 6 28 2 2 4 62 4

+ Б1.О.07
Управленческая деятельность в физической
культуре и спорте

2 3 3 1 2 6 28 2 4 4 60 4

+ Б1.О.08
Общая теория спорта и технология подготовки
спортсмена

2 9 9 6 8 16 192 3 6 8 90 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 36 36 15 26 46 438 30 16 30 54 476 16 5 12 16 139 13

+ Б1.В.01 Прикладная биомеханика в спорте 1 3 3 3 4 8 87 9

+ Б1.В.02
Научно-методическое сопровождение
подготовки спортсмена

1 3 3 3 6 10 83 9

+ Б1.В.03
Психологическое сопровождение в спорте
высших достижений

1 3 3 3 6 10 88 4

+ Б1.В.04
Система подготовки высококвалифицированных
спортсменов в избранном виде спорта

3 12 11 11 3 6 10 88 4 6 12 18 182 4 2 8 8 47 9

+ Б1.В.05
Медико-биологическое сопровождение
спортивной подготовки

2 4 4 4 6 14 120 4

+ Б1.В.06
Антидопинговое обеспечение спортивных
сборных команд

2 3 3 3 6 10 88 4

+ Б1.В.07
Комплексный контроль в системе спортивной
подготовки

2 3 3 3 6 12 86 4

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 1 3 3 3 4 8 92 4

+ Б1.В.ДВ.01.01 Психология делового общения 1 3 3 3 4 8 92 4

- Б1.В.ДВ.01.02 Конфликтология спортивной деятельности 1 3 3 3 4 8 92 4

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 3 3 3 3 4 8 92 4

+ Б1.В.ДВ.02.01 Педагогическое мастерство тренера 3 3 3 3 4 8 92 4

- Б1.В.ДВ.02.02 Воспитание личности в спорте 3 3 3 3 4 8 92 4

Блок 2.Практика 42 42 9 12 312 27 24 948 6 10 206

Обязательная часть 42 42 9 12 312 27 24 948 6 10 206

+ Б2.О.01(У) Учебная практика: ознакомительная 1 3 3 3 4 104

+ Б2.О.02(У)
Учебная практика: по получению первичных
навыков научно-исследовательской работы

1 6 6 6 8 208

+ Б2.О.03(П) Производственная практика: тренерская 2 15 15 15 6 534
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+ Б2.О.04(П)
Производственная практика: научно-
исследовательская работа

223 15 15 12 18 414 3 6 102

+ Б2.О.05(П) Производственная практика: преддипломная 3 3 3 3 4 104

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 9 10 6 290 18

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

3 3 3 3 10 89 9

+ Б3.02(Д)
Подготовка к защите и защита выпускной
квалификационной работы

3 6 6 6 6 201 9

ФТД.Факультативные дисциплины 4 4 4 8 16 112 8

+ ФТД.01
Медико-биологические аспекты и
психологические механизмы адаптации
человека

2 2 2 2 4 8 56 4

+ ФТД.02
Нормативно-правовое обеспечение спортивной
подготовки

2 2 2 2 4 8 56 4
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