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- - Формы пром. атт. Объём ОП Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Считать в
плане

Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Обяз.
часть

Вар.
часть

Итого Лек Лаб Пр ИП СР
Контро

ль
Итого Лек Лаб Пр ИП СР

Контро
ль

Итого Лек Лаб Пр ИП СР
Контро

ль
Итого Лек Лаб Пр ИП СР

Контро
ль

ОП.ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 100% 0% 1476 460 12 942 32 30

СОО.Среднее общее образование 1476 1476 460 12 942 32 30

+ Русский язык 2 72 72 20 46 6

+ Литература 2 108 108 32 76

+ Иностранный язык 2 108 108 108

+ Математика 2 1 232 232 48 178 6

+ История 2 136 136 78 58

+ Физическая культура 1 2 104 104 72 32

+ Основы безопасности и защиты Родины 2 68 68 24 44

+ Физика 2 108 108 36 72

+ География 1 72 72 32 34 6

+ Химия 2 72 72 20 52

+ Информатика 2 108 108 36 72

+ Биология 2 1 144 144 70 12 56 6

+ Обществознание 2 1 144 144 64 74 6

ПП.ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 3171 1293 1512 400 902 186 24 1476 348 866 232 30 1476 198 804 450 24

СГ.Социально-гуманитарный цикл 468 248 460 168 246 40 6 148 140 8 108 30 68 10

+ История России 4 76 68 144 96 34 8 6

+
Иностранный язык в профессиональной
деятельности

4 6 108 108 130 112 18 86 78 8

+ Безопасность жизнедеятельности 4 72 36 108 72 24 12

+ Физическая культура 468 176 78 76 2 62 62 36 36

+ Основы финансовой грамотности 8 36 36 72 30 32 10

ОП.Общепрофессиональный цикл 1119 887 904 192 558 136 18 664 236 336 62 30 438 124 222 74 18

+ Основы педагогики 4 72 72 30 32 10

+ Основы психологии 3 72 72 20 30 22

+
Основы обучения лиц с особыми
образовательными потребностями

6 72 72 18 24 30

+
Русский язык и культура профессиональной
коммуникации педагога

4 36 72 108 40 52 10 6

+ Возрастная анатомия, физиология и гигиена 8 72 36 108 54 38 10 6

+
Проектная и исследовательская деятельность в
профессиональной сфере

7 36 36 72 20 34 18

+
Информатика и информационно-
коммуникационные технологии в
профессиональной деятельности

4 72 36 108 24 52 26 6

+
Математические методы решения
профессиональных задач

3 36 36 72 16 34 22

+ Анатомия и физиология человека 6 72 36 108 46 48 8 6

+
Гигиенические основы физической культуры и
спорта

6 36 72 108 58 34 10 6

+ Основы биомеханики 8 37 63 100 30 24 40 6

+
Теория и история физической культуры и
спорта

5 72 72 82 32 30 20 62 26 22 8 6

+
Основы коррекционной педагогики и
коррекционной психологии

5 36 36 12 24

+
Теория и организация адаптивной физической
культуры

6 108 108 60 42 6

+
Медицинские основы адаптивной физической
культуры и спорта

4 72 72 22 44 6

+
Базовые и новые виды физкультурно-
спортивной деятельности

3567 48 218 428 318 8 284 20 6 170 16 142 12 158 20 126 6 6

П.Профессиональный цикл 1368 158 148 40 98 10 664 112 390 162 714 44 374 290 6

План Учебный план ППССЗ СПО '49.02.02_24_АФК на базе ООО.plx', код специальности 49.02.02, направленность программы : Проведение групповых и индивидуальных занятий по программам адаптивного физического воспитания и индивидуальным планам физической реабилитации, в том числе по инклюзивной программе, год начала подготовки 2024



- - Формы пром. атт. Объём ОП Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Считать в
плане

Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Обяз.
часть

Вар.
часть

Итого Лек Лаб Пр ИП СР
Контро

ль
Итого Лек Лаб Пр ИП СР

Контро
ль

Итого Лек Лаб Пр ИП СР
Контро

ль
Итого Лек Лаб Пр ИП СР

Контро
ль

+

Организация и проведение физкультурно-
спортивной работы с инвалидами и
лицами с ограниченными возможностями
здоровья

66 446 45666 416 102 106 24 74 8 412 66 260 86

+

Организационно-методические основы
физкультурно-спортивной работы с инвалидами
и лицами с ограниченными возможностями
здоровья

6 4 92 34 12 18 4 58 22 32 4

+

Организация спортивно-массовых
соревнований и мероприятий по выполнению
требований Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса « Готов к труду и
обороне»

6 36 36 72 26 40 6

+ Лечебная физическая культура и массаж 46 5 36 66 36 12 20 4 66 18 44 4

+ Учебная практика 46 108 36 36 72 72

+ Производственная практика 6 144 144 72 72

+ Экзамен по модулю 6

+

Методическое обеспечение
физкультурной и спортивной
деятельности с инвалидами и лицами с
ограниченными возможностями здоровья

8 6 7788 8 360 72 24 48 288 18 132 138

+

Теоретические и прикладные аспекты
методической и исследовательской работы в
области адаптивной физической культуры и
спорта

6 8 8 144 72 24 48 72 18 24 30

+ Учебная практика 7 72 72 36 36

+ Производственная практика 78 144 144 72 72

+ Экзамен по модулю 8

+

Проведение групповых и
индивидуальных занятий по программам
адаптивного физического воспитания и
индивидуальным планам физической
реабилитации, в том числе по
инклюзивной программе

88 45
56777

8
592 56 42 16 24 2 180 22 82 76 426 26 242 152 6

+

Методика проведения групповых и
индивидуальных занятий по программам
адаптивного физического воспитания и
индивидуальным планам физической
реабилитации

8 45 67 160 56 42 16 24 2 72 22 46 4 102 26 62 8 6

+ Учебная практика 57 144 108 36 72 36 36

+ Производственная практика 78 288 288 144 144

+ Экзамен по модулю 8

ГИА.Государственная итоговая аттестация 216 216 140 76

+ Демонстрационный экзамен 8 216 216 140 76

План Учебный план ППССЗ СПО '49.02.02_24_АФК на базе ООО.plx', код специальности 49.02.02, направленность программы : Проведение групповых и индивидуальных занятий по программам адаптивного физического воспитания и индивидуальным планам физической реабилитации, в том числе по инклюзивной программе, год начала подготовки 2024


