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- - Формы пром. атт. Объём ОП Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Считать в
плане

Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Обяз.
часть

Вар.
часть

Итого Ауд. Лек Лаб Пр ИП СР
Контро

ль
Итого Ауд. Лек Лаб Пр ИП СР

Контро
ль

Итого Ауд. Лек Лаб Пр ИП СР
Контро

ль
Итого Ауд. Лек Лаб Пр ИП СР

Контро
ль

ОП.ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 0% 0%

СОО.Среднее общее образование

+ Базовые дисциплины

+ Профильные дисциплины

+ Предлагаемые ОО

ПП.ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 3027 1437 1322 160 48 112 1144 18 1214 160 34 126 1024 30 985 164 48 116 803 18 943 194 38 156 731 18

СГЦ.Социально-гуманитарный цикл 468 248 460 58 22 36 396 6 148 28 28 120 36 12 12 24 72 8 4 4 64

+ История России 2 76 68 144 16 12 4 122 6

+
Иностранный язык в профессиональной
деятельности

2 4 108 108 130 16 16 114 86 16 16 70

+ Безопасность жизнедеятельности 2 72 36 108 14 10 4 94

+ Физическая культура 246 176 78 12 12 66 62 12 12 50 36 12 12 24

+ Основы финансовой грамотности 8 36 36 72 8 4 4 64

ОПЦ.Общепрофессиональный цикл 903 1149 674 80 22 58 582 12 746 96 30 66 626 24 461 72 26 46 371 18 171 30 14 16 135 6

+ Основы педагогики 2 72 72 8 4 4 64

+ Основы психологии 1 72 72 8 2 6 64

+
Основы обучения лиц с особыми
образовательными потребностями

4 72 72 8 4 4 64

+
Русский язык и культура профессиональной
коммуникации педагога

2 36 72 108 14 4 10 88 6

+ Возрастная анатомия, физиология и гигиена 6 72 36 108 16 8 8 86 6

+
Проектная и исследовательская деятельность в
профессиональной сфере

8 36 36 72 14 6 8 58

+
Информатика и информационно-
коммуникационные технологии в
профессиональной деятельности

2 72 36 108 14 4 10 88 6

+
Математические методы решения
профессиональных задач

2 36 36 72 8 2 6 64

+ Анатомия и физиология человека 4 72 36 108 16 8 8 86 6

+
Гигиенические основы физической культуры и
спорта

6 36 72 108 16 10 6 86 6

+ Основы биомеханики 7 36 63 99 16 8 8 77 6

+
Теория и история физической культуры и
спорта

4 72 72 144 16 8 8 122 6

+
Базовые и новые виды физкультурно-
спортивной деятельности

345 1 26 219 428 143 16 4 12 127 288 40 8 32 236 12 216 32 6 26 178 6

+
Профессионально-спортивное
совершенствование

24 5 262 99 12 2 10 87 134 16 2 14 118 29 8 2 6 21

ПЦ.Профессиональный цикл 1440 40 188 22 4 18 166 320 36 4 32 278 6 488 80 22 58 408 484 86 20 66 386 12

+
Организация и проведение физкультурно
-спортивной работы

34 14 244 508 188 22 4 18 166 320 36 4 32 278 6

+
Организационно-методические основы
физкультурно-спортивной работы.

3 1 174 116 14 4 10 102 58 8 2 6 44 6

+

Организация спортивно-массовых мероприятий
по выполнению требований Всероссийского
физкультурно-спортивного комплекса "Готов к
труду и обороне"

4 46 46 6 2 4 40

+ Учебная практика 24 108 72 8 8 64 36 4 4 32

+ Производственная практика 4 180 180 18 18 162

+ Экзамен по модулю 4

+
Методическое обеспечение организации
физкультурной и спортивной
деятельности

88 56 578 8 376 158 32 12 20 126 218 36 8 28 176 6

+
Теоретические и прикладные аспекты
методической работы в области физической
культуры и спорта

8 56 8 160 86 24 12 12 62 74 20 8 12 48 6

+ Учебная практика 57 72 36 4 4 32 36 4 4 32

+ Производственная практика 8 144 36 4 4 32 108 12 12 96

+ Экзамен по модулю 8

+
Преподавание физической культуры по
основным общеобразовательным
программам

88 667 678 556 40 330 48 10 38 282 266 50 12 38 210 6

+
Методика обучения предмету "Физическая
культура"

8 67 128 42 14 6 8 28 86 32 12 20 48 6

План Учебный план ППССЗ СПО 'z49.02.01_23_ФК на базе СОО.plx', код специальности 49.02.01, направленность программы : Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным программам, год начала подготовки 2024
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Итого Ауд. Лек Лаб Пр ИП СР
Контро

ль
Итого Ауд. Лек Лаб Пр ИП СР

Контро
ль

Итого Ауд. Лек Лаб Пр ИП СР
Контро

ль
Итого Ауд. Лек Лаб Пр ИП СР

Контро
ль

+
Теоретические и методические основы
организации внеурочной деятельности по
физической культуре.

6 32 40 72 12 4 8 60

+ Учебная практика 7 108 72 8 8 64 36 4 4 32

+ Производственная практика 68 288 144 14 14 130 144 14 14 130

+ Экзамен по модулю 8

ГИА.Государственная итоговая аттестация 216 216 70 70 146

+ Демонстрационный экзамен 8 216 216 70 70 146

План Учебный план ППССЗ СПО 'z49.02.01_23_ФК на базе СОО.plx', код специальности 49.02.01, направленность программы : Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным программам, год начала подготовки 2024


