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1. Общая характеристика преддипломной практики

Вид практики, способ организации и форма ее проведения

Вид практики: производственная.
Тип практики: преддипломная практика.
Тип  задач  профессиональной  деятельности:  организационно-методический  и/или

организационно-управленческий.
Способ организации практики: стационарная.
Преддипломная  практика  проводится  для  выполнения  выпускной  квалификационной

работы  и  является  обязательной.  Преддипломная  практика,  как  правило,  проводится  в
структурных подразделениях ФГБОУ ВО «ЧГАФКиС». 

Практика  для  обучающихся  с  ограниченными  возможностями  здоровья  и  инвалидов
проводится  с  учетом  особенностей  их  психофизического  развития,  индивидуальных
возможностей и состояния здоровья.

Цель  производственной  практики,  преддипломной  для  выполнения  выпускной
квалификационной работы

Целью  прохождения преддипломной практики является формирование, закрепление и
развитие  практических  навыков  и  компетенций  в  процессе  выполнения  выпускной
квалификационной работы, связанной с будущей профессиональной деятельностью.

Практика  для  обучающихся  с  ограниченными  возможностями  здоровья  и  инвалидов
проводится  с  учетом  особенностей  их  психофизического  развития,  индивидуальных
возможностей и состояния здоровья.

Объекты профессиональной деятельности выпускников
Объектами  профессиональной  деятельности  выпускников,  освоивших  программу

бакалавриата, являются: 
организационно-методическая деятельность в сфере физической культуры
управленческая деятельность в сфере физической культуры

Место преддипломной практики в структуре образовательной программы

Преддипломная практика(Б2.В.03 (Пд)) относится к части,  формируемой участниками
образовательных  отношений,  блока  Б2  «Практика»,  является  обязательной  частью
образовательной  программы  по  направлению  подготовки  49.03.01  Физическая  культура,
профиль подготовки «Менеджмент в физической культуре и спорте».

Преддипломная  практика  является  завершающим  этапом  освоения  программ
теоретического и практического обучения. Преддипломная практика реализуется: на 4 курсе в 8
семестре очной формы обучения, на 5 курсе в 9 семестре заочной формы обучения.

Преддипломная практика проводится после освоения обучающимися основных программ
теоретического  и  практического  обучения  и  проводится  для  выполнения  выпускной
квалификационной работы и является обязательной. 

Преддипломная практика проводится с целью завершения выпускной квалификационной
работы (ВКР)  и  представления  полученных результатов  руководителю ВКР и  на  заседании
выпускающей кафедры в формате предзащиты. 

Во  время  преддипломной  практики  обучающиеся  формируют  умениями  и  навыками
обобщения, представления и оформления результатов выпускной квалификационной работы.   
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Содержание разделов преддипломной практики

Деятельность обучающегося в период прохождения преддипломной практики включает в
себя выполнение следующих видов работ:

Организационная работа:
 участие в организационном собрании по прохождению практики;
 планирование последовательности и сроков выполнения работ по подготовке выпускной

квалификационной работы;
 изучение организации и планирования исследовательской работы;
 разработка графика (плана) на весь период практики;
 написание отчета по итогам практики;

Научно-исследовательская работа:
 редактирование  основных  положений  выпускной  квалификационной  работы:

актуальности,  цели и задач,  гипотезы,  объекта  и предмета  исследования,  практической
значимости работы.

 систематизация использованных методов по сбору и обработке научных данных;
 анализ и систематизация  научной информации по разделам обзора учебной и научной

литературы,  законодательной  и  нормативной  базы  в  рамках  подготовки  выпускной
квалификационной работы;

 анализ и обработка результатов научного исследования;
 сбор дополнительного материала по теме выпускной квалификационной работы;
 редактирование, обобщение и оформление результатов научного исследования;
 подготовка  и  оформление  окончательного  варианта  выпускной  квалификационной

работы.
Защита отчета по практике (предварительная защита ВКР):

 подготовка доклада и презентации по теме выпускной квалификационной работы;
 прохождение процедуры предзащиты выпускной квалификационной работы.

Структура отчёта по практике

В  конце  практики  обучающиеся  представляют  на  кафедру  отчет,  каждый  документ
которого должен быть завизирован руководителем преддипломной практики.

Примерные формы представлены в приложениях программы:
 титульный лист(Приложение А);
 перечень документов отчета(Приложение Б);
 отзыв (или характеристика) (Приложение В);
 индивидуальное задание  (Приложение Г);
 рабочий график (план) проведения практики (Приложение Е);
 задание  на  выпускную  квалификационную  работу  (с  указанием  темы,  цели,  задач,
основных этапов и разделов исследования) (Приложение Ж).
 доклад  и/или  презентация  по  результатам  проведенного  научного  исследования
(Приложение И).

При  необходимости  в  отчет  по  практике  могут  быть  вложены  дополнительные
материалы(протоколы и обработка результатов исследований, результаты опросов, бесед и др.).

2  Методические рекомендации для обучающихся по прохождению
преддипломной практики

К основным рекомендациям для обучающихся следует отнести: 
 своевременно выполнять  все виды работ,  предусмотренные программой практики,  на

высоком качественном уровне осуществлять учебный процесс; 
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 организовать  свою  деятельность  в  соответствии  нормативными  документами
организации,   в  котором  проходит  практику,   подчиняться   правилам внутреннего
распорядка,  распоряжениям  администрации  и  руководителя практики.  
В случае невыполнения предъявляемых к нему требований, обучающийся может быть

отстранен от прохождения практики. 
Студенты  имеют  право  по  всем  вопросам,  возникающим  в  процессе практики,

обращаться  к  руководителю  практики  института,  от  кафедры  и преподавателям  кафедры
ТиМ,   вносить   предложения   по  совершенствованию   учебного   процесса,   организации
практики,   участвовать   в  конференциях   и   совещаниях,   пользоваться   библиотекой,
кабинетами  и находящимися в них учебно-методическими пособиями. 

Далее   представлены   методические   рекомендации   к   подготовке  документации
производственной практики. 

Отзыв   руководителя  на  выпускную квалификационную работу студента. 
Отзыв  руководителя  на  ВКР  оформляется  по следующим разделам: 

 краткая характеристика проделанной обучающимся работы;  
 степень  самостоятельности  выполняемых  обучающимся  в  период подготовки ВКР;  
 уровень  исполнительской  дисциплины  обучающегося  в  процессе совместной работы

с руководителем над ВКР;  
 уровень   сформированности   у   обучающегося   компетенций   в   области  научно-

исследовательской деятельности;  
 обоснованность и ценность полученных в работе результатов;  
 уровень  освоения  обучающимся  профессиональных  компетенций  и подготовленности

к профессиональной деятельности; 
 заключение  руководителя  о   соответствии  работы  предъявляемым требованиям и

возможности допуска к официальной защите. 
Отзыв    пишется   в   свободной   форме,   здесь   указана   лишь  структура  данного

документа. Обязательно в отзыве должен быть указан уровень овладения   профессиональными
компетенциями,  предусмотренными  программой преддипломной  практики,  стоять  оценка  за
практику,  дата  ее  выдачи (Приложение В). 

Индивидуальное  задание. Разработка  индивидуального  задания  на  период
преддипломной  практики  осуществляется  студентом  совместно  с  руководителем  на  основе
программы  практики с учетом темы ВКР.  Все  задания  по разделам должны быть четко
сформулированы,  и  носить  конкретный  характер.  В  соответствующих  графах  указывается
предполагаемая дата выполнения задания и ставится  отметка  о  его  выполнении.  На  первой
неделе  индивидуальный  план утверждается,   далее  контролируется  своевременность  его
выполнения (Приложение Г).  

Задание на выпускную квалификационную работу составляется  и  подписывается
руководителем.  На  данном документе  должна  быть  подпись  студента.  Задание  на  ВКР
утверждается заведующим выпускающей кафедрой (Приложение Д). 

Подготовка  доклада  для  защиты  выпускной  квалификационной работы.  Доклад
для  защиты  выпускной  квалификационной  работы  готовится  по плану: 
1.  Тема 
2.  Краткая характеристика работы
3.  Объект и предмет исследования 
4.  Цель и задачи исследования 
5.  Методы исследования 
6.  Выводы 

Подготовка  доклада  к  защите  ВКР  –  важный  этап,  так  как  от  того,  какое мнение
сложится  о  работе  у  членов  ГИА,  зависит  результат  защиты  самой работы.  Первая  часть
доклада  –  вводная.  В  ней  автор  должен  сформулировать свое  понимание  актуальности
выбранной  темы  и  привести  подтверждение, опираясь  на  литературные  данные,  наличия
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проблемной  ситуации  по обсуждаемой  теме,  требующей  разрешения  в  соответствующей
отрасли  знания. Таким  образом,  докладчик  подводит  к  цели,  поставленной  в  ВКР  и
комплексу  задач,  которые  необходимо  решить  для  достижения  цели.  Здесь  же  дается
характеристика   объекта   и   предмета   исследований,   особое   внимание   уделяется
применяемым  методам  исследований.  Вторая  часть  доклада  должна  содержать результаты
теоретических   и   экспериментальных   исследований   и   их   анализ,  подтверждающие
вынесенные на защиту научные положения. В докладе шаг за шагом, опираясь на основные
результаты  и  выводы,  сформулированные  в  работе,  докладчик  формирует  у  слушателей
позитивное отношение к проделанной работе. 

Наглядный  материал,  представленный  в  итоговых  таблицах  и  графиках,  помогает
лучшему  восприятию  сообщения.  В  заключительной  части  доклада представляются выводы
и  практические  рекомендации  (Приложение  Е).  

Переченьучебнойлитературыиресурсовсети«Интернет»,необходимыхдляпроведения
практики

1. Алексеев,  С.  В.  Спортивный  менеджмент.  Регулирование  организации  и  проведения
физкультурных  и  спортивных  мероприятий  [Электронный  ресурс]  :  учебник  для  студентов
вузов,  обучающихся  по  направлениям  «Менеджмент  организации»,  «Юриспруденция»  и
«Физическая  культура  и  спорт»  /  С.  В.  Алексеев  ;  под  ред.  П.  В.  Крашенинников.  —
Электрон.текстовые данные. — М. : ЮНИТИ-ДАНА, 2014. — 687 c. — 978-5-238-02540-7. —
Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/21000.html
2. Борина Ю.Ю., Зубков Д.А.: Порядок выполнения и защиты выпускной квалификационной
работы – Чайковский: ФГБОУ ВПО ЧГИФК, 2014. – 35 с. (электронный ресурс)
3. Бурякин, Ф.Г.    Выпускная работа в области физической культуры и спорта [Текст]:
учебное пособие  / Ф. Г. Бурякин. - М: Кнорус, 2017. - 128с. 
4. Железняк Ю. Д., Петров П. К. Основы научно-методической деятельности в физической
культуре и спорте: Учебник – М. Академия, 2013 г. 
5. Иванова  Н.  В.  Спортивно-оздоровительный  туризм  [Электронный  ресурс]:  учебное
пособие для бакалавров / Н. В. Иванова. — Электрон.текстовые данные. — М.: Дашков и К, Ай
Пи  Эр  Медиа,  2014.  —  256  c.  —  978-5-394-02435-1.  —  Режим  доступа:
http://www.iprbookshop.ru/21421.html 
6. Иванова, Н. В. Туристско-рекреационное проектирование [Электронный ресурс] : учебное
пособие  для  бакалавров  /  Н.  В.  Иванова,  Н.  А.  Мальшина  ;  под  ред.  Н.  В.  Иванова.  —
Электрон.текстовые данные. — Саратов :Ай Пи Эр Медиа, 2016. — 141 c. — 2227-8397. —
Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/51621.html
7. Корабейников, И. Н. Технологии туристско-рекреационного проектирования и освоения
территорий [Электронный ресурс]: учебное пособие / И. Н. Корабейников, Ю. Е. Холодилина.
—  Электрон.текстовые  данные.  —  Оренбург:  Оренбургский  государственный  университет,
ЭБС  АСВ,  2016.  —  103  c.  —  978-5-7410-1415-8.  —  Режим  доступа:
http://www.iprbookshop.ru/61895.html
8. Кулагина,  Е.  В.  Технологии  рекреации  и  анимации  [Электронный  ресурс]:  учебное
пособие / Е. В. Кулагина, Ю. В. Сливкова. — Электрон.текстовые данные. — Омск: Омский
государственный  технический  университет,  2017.  — 96  c.  — 978-5-8149-2422-3.  — Режим
доступа: http://www.iprbookshop.ru/78483.html
9. Макеева, В. С. Теория и методика физической рекреации [Электронный ресурс]: учебное
пособие  для  студентов  высших  учебных  заведений  /  В.  С.  Макеева,  В.  В.  Бойко.  —
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Электрон.текстовые данные. — М. : Советский спорт, 2014. — 152 c. — 978-5-9718-0710-0. —
Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/40818.html
10. Методические  указания  по  оформлению  раздаточного  материала  и  презентации  для
защиты выпускных квалификационных работ [Электронный ресурс]/ сост. Пиунова М.А. - для
студентов  очной  и  заочной  форм  обучения  направления  подготовки  49.03.01  "Физическая
культура". - Чайковский: ФГБОУ ВО "ЧГИФК", 2015. 
11. Мясникова,  Т.  И.  История  и  основы  методологии  научных  исследований  в  спорте
[Электронный ресурс]  :  учебное  пособие  /  Т.  И.  Мясникова  ;  под ред.  А.  В.  Шишкина.  —
Электрон.текстовые  данные.  —  Екатеринбург  :  Уральский  федеральный  университет,  ЭБС
АСВ,  2015.  —  244  c.  —  978-5-7996-1408-9.  —  Режим  доступа:
http://www.iprbookshop.ru/69608.html
12. Никитушкин  В.Г.  Основы  научно-методической  деятельности  в  области  физической
культуры и спорта: учебник. - М.: Советский спорт, 2013.
13. Основы математической статистики:  учеб.пособие для ин-товфиз.культ.  /  под ред. В.С.
Иванова. – М.: Физкультура и спорт, 1990. – 176 с. 
14. Попов Г.И. Научно-методическая деятельность в спорте: учебник - М: Академия, 2015.

Электронно-библиотечные системы (электронные библиотеки) 

 Электронно-библиотечная  система  MarcSQL  (Электронная  библиотека  ЧГИФК)  -
лицензионный  договор  на  использование  программных  средств  для  автоматизации
информационно-библиотечной деятельности №045/2012-М от 26.04.2012 г, лицензия действует
бессрочно;
 Электронно-библиотечная  система  IPRbooks  –  контракт  № 3032/17  от  09  октября  2017,
лицензия продлевается ежегодно

Профессиональные базы данных и информационные справочные системы

 Информационная  система  «Единое  окно  доступа  к  образовательным  ресурсам»
[Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://window.edu.ru/window
 –  Сайт  Министерства  спорта  РФ  [Электронный  ресурс].  –  Режим  доступа:
http://www.minsport.gov.ru/sport/physical-culture/
 https://fgos.ru - Федеральные государственные образовательные стандарты
 http://elibrarv.ru– Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU
 http://lib.sportedu.ru/Press/fkvot/ – журнал «Физической культура: воспитание, образование,

тренировка»
 http://nauka-pedagogika.com – Библиотека авторефератов и диссертаций по педагогике
 http://www. lib.sportedu.ru – Научно-методический журнал «Физическая культура»
 http://www.budi.ru/article/hupp/vy/lygnyi cport.htm – журнал «Движение жизнь»
 http://www.infosport.ru – Национальная информационная сеть СПОРТИВНАЯ РОССИЯ
 http://www.nlr.ru - Российская национальная библиотека
 http://www.olympic.ru – Сайт Олимпийского комитета России
 http://www.rsl.ru - Российская государственная библиотека
 Сайт журнала «Теория и практика физической культуры» [Электронный ресурс]. – Режим

доступа: http://www.teoriya.ru/ru
 Официальный  сайт  Министерства  культуры  Российской  Федерации  Федеральное

агентство по туризму. http://russiatourism.ru/
 Официальный сайт Федеральной службы государственной статистики http://www.gks.ru/

8

http://www.teoriya.ru/ru


 Официальный сайт Министерства культуры Пермского края https://mk.permkrai.ru/
 Официальный  сайт  Министерства  физической  культуры  и  спорта  Пермского  края

http://sport.permkrai.ru/
 Официальный сайт Федерации спортивного туризма России http://www.tssr.ru/
 Официальные  сайты  федераций  по  видам  спорта,  ДЮСШ,  спортивных  центров,

туристических фирм и др.
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Приложение А
Образец оформления титульного листа

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ
УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

«ЧАЙКОВСКАЯ ГОСУДАРСТВЕННАЯАКАДЕМИЯ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА»

(ФГБОУ ВО «ЧГАФКиС»)

ОТЧЕТ
о прохождении производственной практики, преддипломной

ФИО обучающегося ФИО обучающегося

Направление подготовки 49.03.01 Физическая культура

Профиль «Менеджмент в физической культуре и спорте» 

Вид, тип практики
Производственная,  профессионально-
ориентированная

Наименование  профильной
организации                                           , г. Чайковский

Сроки практики 14.11.2022 – 25.12.2022

Кафедра
Туризма,  менеджмента  и  оздоровительных
технологий

Руководитель практики от кафедры Пиунова М.А., к.э.н., доцент

Руководитель  от  профильной
организации .

Чайковский 2022
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Приложение Б

Перечень документов отчета
по преддипломной практике

1. Отзыв  руководителя.
2. Индивидуальное  задание  и  рабочий  график  (план)  проведения

практики
3. Задание на выпускную квалификационную работу
4. Доклад  и/или  презентация  по  результатам  проведенного
исследования

Принеобходимостивотчетпрактикантамогутбытьвложеныдополнительн
ыеинформационные
материалы(программанаучногоисследования,протоколытестированияибланки
опросов,выполненные расчет, базы данных, фотографии и др. материалы).
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Приложение В
Примерное содержание отзыва

Отзыв 
_______________________________________________________

ФИО обучающегося
очная (заочная) форма обучения, 

направление подготовки  49.03.01 Физическая культура
профиль ««Менеджмент в физической культуре и спорте»»

Характеристика оформляется по следующим разделам:
 краткая характеристика проделанной обучающимся работы; 
 степень  самостоятельности  выполняемых  обучающимся

исследований; 
 уровень исполнительской дисциплины обучающегося в процессе

совместной работы с руководителем над ВКР; 
 уровень  сформированности  у  обучающегося  компетенций  в

области  научно-исследовательской  деятельности  и  готовность  к
профессиональной деятельности; 

 обоснованность и ценность полученных в работе результатов; 
 дополнительные сведения.

Оценка за практику–___________________.

Дата_____________

Руководитель практики    __________________________________
подпись Ф.И.О.

Характеристика пишется в свободной форме. Обязательно в ней должен
быть  указан  уровень  овладения  профессиональными  компетенциями,
предусмотренными  программой  преддипломной  практики,  стоять  оценка  за
практику.
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Приложение Г
ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ

УЧРЕЖДЕНИЕВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
«ЧАЙКОВСКАЯ ГОСУДАРСТВЕННАЯАКАДЕМИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И

СПОРТА»
(ФГБОУ ВО «ЧГАФКиС»)

Индивидуальное задание
выполняемое в период производственной практики, профессионально-ориентированной

студента (ки) _____________________________________________________________________
(ФИО студента, группа)

Обучающегося  (йся)  по  направлению  подготовки  49.03.01  Физическая  культура,  профиль
«Менеджмент в физической культуре и спорте»

Сроки практики:____________________________

Задания по практике Код  индикатора
достижения компетенций

Сроки выполнения

Подпись студента ___________________ __________________________________
(ФИО)

Руководитель практики
от кафедры ___________________ __________________________________

(ФИО, должность)
Руководитель практики
от  профильной
организации

___________________ __________________________________
(ФИО, должность)
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ДНЕВНИК
прохождения практики

Дата Вид и содержание работы

Подпись студента ___________________ __________________________________
(ФИО)

Руководитель практики
от кафедры ___________________ __________________________________

(ФИО, должность)
Руководитель практики
от  профильной
организации

___________________ __________________________________
(ФИО, должность)
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Приложение Ж

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ
УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

«ЧАЙКОВСКАЯ ГОСУДАРСТВЕННАЯАКАДЕМИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И
СПОРТА»

(ФГБОУ ВО «ЧГАФКиС»)

УТВЕРЖДАЮ:
Зав. кафедрой______________
«_____»_____________20___г.

ЗАДАНИЕНА
ВЫПУСКНУЮКВАЛИФИКАЦИОННУЮРАБОТУ

ФИОстудента___________________________________________________________________

Направление______________________________________________________________________
Профиль_________________________________________________________________________
Группа___________

1. Наименованиетемы__________________________________________________________
________________________________________________________________________________

2. Цельизадачи______________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________

3. Основные этапы работы. Содержание, объём, сроки выполнения.
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

4. Заданиепоразделам___________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________

5. Литература__________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

РуководительВКР_______________________________________________________________
(должность)(ФИО)

Заданиеполучил___________________________________________________________
(дата, подпись студента)
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Приложение И

Доклад по результатам проведенного научного исследования,
Включает следующие элементы:

Тема
Актуальность работы (3-5 аспектов актуальности)
Объект и предмет исследования
Цель и задачи исследования
Методы исследования
Результаты исследования
Выводы

«__»_____________20__ __________________________________
(подпись студента) (Расшифровка подписи студента)
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