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1 Цель и задачи дисциплины 

1.1 Цель дисциплины 

Цель дисциплины – формирование у бакалавров по направлению подготовки 49.03.01 

Физическая культура, знаний по судейству спортивных соревнований в избранном виде спорта, 

приобретение и закрепление практических умений и навыков в судействе соревнований, а также 

формирование у обучающихся необходимых компетенций. 

1.2 Задачи дисциплины 

 изучить особенности судейства спортивных мероприятий в избранном виде спорта; 

 составлять плановую и отчётную документацию при организации судейства спортивных 

мероприятий в избранном виде спорта: 

 осуществлять судейство спортивных мероприятий по избранному виду спорта; 

2 Перечень компетенций, формируемых в результате освоения дисциплины  

Дисциплина «Судейская практика в избранном виде спорта» относится к части, 

формируемой участниками образовательных отношений блока «Дисциплины», и является 

дисциплиной по выбору. 

При наличии обучающихся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья, 

которым необходим особый порядок освоения дисциплины (модуля), по их желанию 

разрабатывается адаптированная к ограничениям их здоровья рабочая программа дисциплины 

(модуля). 

Процесс изучения дисциплины «Судейская практика в избранном виде спорта» направлен 

на формирование следующих компетенций в соответствии с ФГОС ВО и основной 

профессиональной образовательной программой: 
 

Формируемые 

компетенции 

Индикаторы достижения компетенции 

ПК-1. Способен 

осуществлять планирование, 

учет и анализ результатов 

тренировочного процесса и 

соревновательной 

деятельности на этапах 

спортивной подготовки 

ПК–1.1. Знает способы разработки документов перспективного и 

текущего планирования. 

ПК–1.2. Умеет выполнять планирование, учет и анализ 

результатов тренировочной и соревновательной деятельности на 

этапах спортивной подготовки. 

ПК–1.3. Имеет опыт разработки документов планирования и 

реализации планов в тренировочном процессе и соревновательной 

деятельности 

ПК-3. Способен 

осуществлять 

тренировочные мероприятия 

и руководство 

соревновательной 

деятельностью 

занимающихся на этапах 

спортивной подготовки 

ПК-3.1. Знает основные методики проведения тренировочных 

мероприятий и способы организации соревновательной 

деятельности занимающихся на этапах спортивной подготовки  

ПК-3.2. Умеет осуществлять руководство тренировочной и 

соревновательной деятельностью занимающихся на этапах 

спортивной подготовки. 

ПК-3.3. Имеет опыт  проведения тренировочных мероприятий и 

организации соревновательной деятельности на этапах 

спортивной подготовки 

Профессиональный стандарт 05.003 "Тренер" / ОТФ:  

В. Спортивная подготовка спортсменов и (или) спортивной команды (далее занимающихся) по 

виду спорта (группе спортивных дисциплин) 
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3 Объем дисциплины и виды учебной работы  

3.1 Объем дисциплины и виды учебной работы (очная форма обучения) 

№ Виды учебной работы 
Трудоемкость в часах 

5 семестр Всего 

1 Контактная работа  34 34 

1.1 Занятия лекционного типа  8 8 

1.2 Занятия семинарского типа (семинары, практические занятия, 

практикумы, лабораторные работы, коллоквиумы и др.)  

26 26 

2 Самостоятельная работа  38 38 

3 Промежуточная аттестация – зачет + + 

4 Всего трудоемкость дисциплины:            в академических часах  

                                                                       в зачетных единицах 

72 

2 

72 

2 

3.2 Объем дисциплины и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

№ Виды учебной работы 

Трудоемкость в часах 

7 семестр Всего 

1 Контактная работа  6 6 

1.1 Занятия лекционного типа  2 2 

1.2 Занятия семинарского типа (семинары, практические занятия, 

практикумы, лабораторные работы, коллоквиумы и др.)  

4 4 

2 Самостоятельная работа / в том числе подготовка к 

промежуточной аттестации 
66/4 66/4 

3 Промежуточная аттестация – зачет 4 4 

4 Всего трудоемкость дисциплины:           в академических часах  

                                                                      в зачетных единицах 

72 

2 

72 

2 

4 Фонд оценочных средств 

Фонд оценочных средств для текущего контроля и проведения промежуточной аттестации 

обучающихся оформлен как Приложение №1 к рабочей программе дисциплины 

5. Структура и содержание дисциплины 

5.1 Модульный тематический план 

5.1.1 Модульный тематический план (очная форма обучения) 

№
 т

ем
ы

 

Раздел, темы дисциплины 

Виды учебной работы 

и трудоемкость  в часах 

Т
р

уд
о

ем
к
о

ст
ь
 в

 ч
а

са
х 

Контактная работа 

С
а

м
о

ст
о

я
т

ел
ь
н
а

я
 

р
а

б
о

т
а
 

З
а

н
я
т

и
я
 

ле
к
ц

и
о

н
н
о

го
 т

и
п

а
 

З
а

н
я
т

и
я
 

се
м

и
н
а

р
ск

о
го

 т
и

п
а

. 

В
се

го
 

1 Правила соревнований по избранному виду спорта 2 - 2 8 10 

2 Положение, программа и регламент соревнований 2 4 6 8 14 

3 Права и обязанности участников соревнований, 

представителей команд и тренеров 

2 2 4 6 10 
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4 Организация и судейство соревнований по 

избранному виду спорта 

2 16 18 6 24 

5 Отчёт о проведении соревнований по избранному 

виду спорта  

- 2 2 6 8 

6 Присвоение судейских категорий спортивным 

судьям по избранному виду спорта 

- 2 2 4 6 

ИТОГО (по курсу): 8 26 34 38 72 

 

5.1.2 Модульный тематический план (заочная форма обучения) 

№
 т

ем
ы

 

Раздел, темы дисциплины 

Виды учебной работы 

и трудоемкость  в часах 

Т
р

уд
о

ем
к
о

ст
ь
 в

 ч
а

са
х 

Контактная работа 

С
а

м
о

ст
о

я
т

ел
ь
н
а

я
 

р
а

б
о

т
а
 

З
а

н
я
т

и
я
 

ле
к
ц

и
о

н
н
о

го
 т

и
п

а
 

З
а

н
я
т

и
я
 

се
м

и
н
а

р
ск

о
го

 т
и

п
а

. 

В
се

го
 

1 Правила соревнований по избранному виду спорта 2 - 2 10 12 

2 Положение, программа и регламент соревнований - 1 1 8 9 

3 Права и обязанности участников соревнований, 

представителей команд и тренеров 

- 1 1 10 11 

4 Организация и судейство соревнований по 

избранному виду спорта 

- 1 1 20 21 

5 Отчёт о проведении соревнований по избранному 

виду спорта  

- 0,5 0,5 6 6,5 

6 Присвоение судейских категорий спортивным 

судьям по избранному виду спорта 

- 0,5 0,5 8 8,5 

ИТОГО (по курсу): 2 4 6 66 72 

 

Особенности проведения занятий, текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья отражены в 

Положении об организации образовательного процесса для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. 

 

5.2 Содержание разделов и тем учебной дисциплины 

5.2.1 Содержание разделов и тем учебной дисциплины (очная форма обучения) 

Р
а

зд
ел

, 

т
ем

ы
 

Содержание 

5 семестр 

Тема 1 Правила соревнований избранного вида спорта 

1 

Занятие лекционного типа 1. Правила соревнований избранного вида спорта. 

Основные документы по судейству спортивных мероприятий избранного вида спорта. 

Организационные структуры соревнований. Требования, предъявляемые к экипировке, 

спортивному инвентарю и оборудованию.  
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Самостоятельная работа. Подготовить сообщение по теме: «Проверка требований, 

предъявляемых к экипировке, спортивному инвентарю и оборудованию, согласно правилам 

соревнований избранного вида спорта. Санкции, применяемые при несоответствии 

предъявляемых требований». 

Тема 2 Положение, программа и регламент соревнований 

2 

Занятие лекционного типа 2. Положение о соревнованиях, программа и регламент 

соревнований. Требования, предъявляемые к составлению документов для проведения 

соревнований по избранному виду спорта. Технические и официальные заявки для участия 

в соревнованиях. 

Занятие семинарского типа (практическое занятие) 1-2. Разработка положения, 

программы и регламента на проведение соревнований по избранному виду спорта. 

Составление технических и официальных заявок на участие в соревнованиях по 

избранному виду спорта. 

Самостоятельная работа. Составить презентацию для совещания представителей 

(капитанов) команд (повестка совещания) согласно правилам соревнований по избранному 

виду спорта. 

Тема 3 Права и обязанности участников соревнований,  

представителей команд и тренеров 

3 

Занятие лекционного типа 3. Права и обязанности участников соревнований, 

представителей команд и тренеров. Требования, предъявляемые к спортсменам. Права и 

обязанности участников соревнований. Ответственность участников соревнований.  

Занятие семинарского типа (семинар) 3. Возрастные категории (группы) участников 

соревнований в избранном виде спорта. Количественный состав участников соревнований. 

Самостоятельная работа. Подготовить сообщение по теме: «Санкции, 

применяемые в соревнованиях по избранному виду спорта. Спортсмены, не допущенные к 

участию в соревнованиях по избранному виду спорта. Запрет на участие в соревнованиях». 

Тема 4 Организация и судейство соревнований по избранному виду спорта 

4 

Занятие лекционного типа 4. Документы планирования по судейству спортивных 

мероприятий в избранном виде спорта. Технический делегат соревнований. Жюри 

соревнований. Состав главной судейской коллегии по избранному виду спорта, их права и 

обязанности. Состав бригады судей в организации судейства соревнований по избранному 

виду спорта. 

Занятие семинарского типа (практическое занятие) 4. Особенности работы 

секретариата и офиса соревнований в период проведения соревнований по избранному виду 

спорта. Оформление рабочих документов судей, занимающих разные позиции при 

проведении соревнований по избранному виду спорта. 

Занятие семинарского типа (практическое занятие) 5-9. Подготовка спортивного 

объекта для проведения соревнований по избранному виду спорта. 

Занятие семинарского типа (практическое занятие) 10. Подготовка документов для 

проведения ролевой игры – соревнований по избранному виду спорта.  

Занятие семинарского типа (практическое занятие) 11. Проведение ролевой игры – 

соревнований по избранному виду спорта. 

Самостоятельная работа. Подготовить сообщение по теме «Трудности, 

встречающиеся при организации и проведению соревнований по избранному виду спорта». 

Тема 5 Отчёт о проведении соревнований по избранному виду спорта 

5 

Занятие семинарского типа (практическое занятие) 12. Отчетные документы по 

проведению соревнований по избранному виду спорта. Оформление документов после 

проведения соревнований по избранному виду спорта. 

Самостоятельная работа. Подготовить отчёт главной судейской коллегии о 

проведении соревнований по избранному виду спорта. 

6 

Тема 6 Присвоение судейских категорий спортивным судьям  

по избранному виду спорта 

Занятие семинарского типа (практическое занятие) 13. Квалификационные 

требования к спортивным судьям по избранному виду спорта. Требования для 

подтверждения квалификационных категорий спортивных судей. Требования к оценке 
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практики судейства для присвоения (подтверждения) квалификационной категории. 

Требования к прохождению теоретической подготовки для присвоения (подтверждения) 

квалификационной. Порядок присвоения судейской категории. 

Оформление карточек на присвоение третьей квалификационной категории 

спортивного судьи по избранному виду спорта. Оформление и заполнение судейской 

книжки спортивного судьи по избранному виду спорта.  

Самостоятельная работа. Оформить карточку на присвоение второй 

квалификационной категории спортивного судьи по избранному виду спорта. 

5.2.2 Содержание разделов и тем учебной дисциплины (заочная форма обучения) 

Р
а

зд
ел

, 

т
ем

ы
 

Содержание 

5 семестр 

Тема 1 Правила соревнований избранного вида спорта 

1 

Занятие лекционного типа 1. Правила соревнований избранного вида спорта. 

Основные документы по судейству спортивных мероприятий избранного вида спорта. 

Организационные структуры соревнований. Требования, предъявляемые к экипировке, 

спортивному инвентарю и оборудованию.  

Самостоятельная работа. Подготовить сообщение по теме: «Проверка требований, 

предъявляемых к экипировке, спортивному инвентарю и оборудованию, согласно правилам 

соревнований избранного вида спорта. Санкции, применяемые при несоответствии 

предъявляемых требований». 

Тема 2 Положение, программа и регламент соревнований 

2 

Занятие семинарского типа (практическое занятие) 1. Положение о соревнованиях, 

программа и регламент соревнований. Требования, предъявляемые к составлению 

документов для проведения соревнований по избранному виду спорта. Технические и 

официальные заявки для участия в соревнованиях. 

Самостоятельная работа. Разработать положение, программу и регламент на 

проведение соревнований по избранному виду спорта. Составить технические и 

официальную заявки на участие в соревнованиях по избранному виду спорта. 

Тема 3 Права и обязанности участников соревнований,  

представителей команд и тренеров 

3 

Занятие семинарского типа (семинар) 1. Права и обязанности участников 

соревнований, представителей команд и тренеров. Требования, предъявляемые к 

спортсменам. Права и обязанности участников соревнований. Ответственность участников 

соревнований.  

Самостоятельная работа. Подготовить сообщение по темам: «Санкции, 

применяемые в соревнованиях по избранному виду спорта. Спортсмены, не допущенные к 

участию в соревнованиях по избранному виду спорта. Запрет на участие в соревнованиях», 

«Возрастные категории (группы) участников соревнований в избранном виде спорта. 

Количественный состав участников соревнований». 

Тема 4 Организация и судейство соревнований по избранному виду спорта 

4 

Занятие семинарского типа (практическое занятие) 2. Технический делегат 

соревнований. Жюри соревнований. Состав главной судейской коллегии по избранному 

виду спорта, их права и обязанности. Состав бригады судей в организации судейства 

соревнований по избранному виду спорта. 

Самостоятельная работа. Ознакомиться с темами: «Особенности работы 

секретариата и офиса соревнований в период проведения соревнований по избранному виду 

спорта». 

Тема 5 Отчёт о проведении соревнований по избранному виду спорта 

5 

Занятие семинарского типа (практическое занятие) 2. Отчетные документы по 

проведению соревнований по избранному виду спорта.  

Самостоятельная работа. Подготовить отчёт главной судейской коллегии о 

проведении соревнований по избранному виду спорта. 
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6 

Тема 6 Присвоение судейских категорий спортивным судьям  

по избранному виду спорта 

Занятие семинарского типа (практическое занятие) 2. Квалификационные 

требования к спортивным судьям по избранному виду спорта. Требования для 

подтверждения квалификационных категорий спортивных судей. Требования к оценке 

практики судейства для присвоения (подтверждения) квалификационной категории. 

Требования к прохождению теоретической подготовки для присвоения (подтверждения) 

квалификационной. Порядок присвоения судейской категории. 

Оформление карточек на присвоение третьей квалификационной категории 

спортивного судьи. Оформление и заполнение судейской книжки спортивного судьи по 

избранному виду спорта.  

Самостоятельная работа. Оформить карточку на присвоение третьей 

квалификационной категории спортивного судьи по избранному виду спорта. Оформить и 

заполнить судейскую книжку спортивного судьи по избранному виду спорта. 

 

6 Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

6.1. Рекомендуемая литература 

6.1.1 Обязательная литература 

1. Алексеев С.В. Спортивный менеджмент. Регулирование организации и проведения 

физкультурных и спортивных мероприятий: учебник - М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2015 - «IPRbooks». 

2. Горбунов С.С., Смолякова Л.Н. Организация и проведение спортивных соревнований 

(лыжные гонки): учебное пособие - Чайковский: ФГБОУ ВО «ЧГИФК», 2017. 

3. Мельников С.А., Харасов Р.М. Организация и проведение спортивных мероприятий 

[электронный ресурс]: учебное пособие. – Чайковский: ФГБОУ ВО «ЧГИФК», 2018.  

6.1.2 Дополнительная литература 

4. Кудашов В.Ф., Михайлова Е.Я. Организация современных спортивно-массовых 

зрелищных мероприятий [электронный ресурс]: учебное пособие – СПб, 2014. 

 

6.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационных технологий 

6.2.1 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения 

№ 

п.п. 

Наименование программного продукта 

Лицензионное программное обеспечение 

1.  Операционная система Windows XP Professional 

2.  Операционная система Windows 7 Professional 

3.  Операционная система Windows XP Professional 

4.  Пакет офисных программ Microsoft office 2007 Standard 

5.  Пакет офисных программ Microsoft office 2010 Standard 

6.  Stat+ Professional 5.8 (Академическая версия) 

7.  Kinovea 

8.  Corel VideoStudio Pro X4 

9.  GIMP 

10.  7-zip 

11.  Movie maker 

12.  Project libre 

13.  STDUViewer 

14.  Chrome 

15.  FireFox 

16.  СПС Консультант-плюс 

17.  Операционная система Windows 7 Basic 

18.  Операционная система Windows 8 для одного языка 
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19.  Операционная система Windows XP Номе Basic 

Свободно распространяемое программное обеспечение 

20.  Яндекс Браузер 

21.  Dartfish 

6.2.2 Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы 

Электронно-библиотечные системы Ссылка на ресурс 

1.  
Электронно-библиотечная система MarcSQL (Электронная 

библиотека ЧГАФКиС)  

http://bibleo.chifk.ru/marcweb2/Default.asp 

2.  Электронно-библиотечная система IPRbooks 
https://www.iprbookshop.ru/?&a 

3.  
«Сетевая электронная библиотека вузов физкультуры и 

спорта» (ООО ЭБС «Лань») 

https://e.lanbook.com/ 

4. Сайт Министерства спорта РФ [электронный ресурс] 
http://www.minsport.gov.ru/sport/physical-

culture/ 

5. 
Библиотека международной спортивной информации 

[электронный ресурс] 
http://bmsi.ru/ 

6. Справочная правовая система «Консультант плюс» http://www.consultant.ru/ 

 

7 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Учебные аудитории для 

проведения учебных занятий и 

помещения для самостоятельной 

работы обучающихся 

Оборудование и технические средства обучения 

аудитория № 102 

учебная аудитория для 

проведения учебных занятий 

 

г. Чайковский, 

ул. Ленина, д.67. 

1. Специализированная мебель: мебель аудиторная (столы, 

стулья, доска аудиторная), стол преподавателя, стул преподавателя;  

2. Технические средства обучения: экран, проектор, ноутбук; 

3. Материалы, учитывающие требования международных 

стандартов WS. 

аудитория № 102А 

учебная аудитория для 

проведения учебных занятий 

 

г. Чайковский, 

ул. Ленина, д.67. 

1. Специализированная мебель: мебель аудиторная (столы, 

стулья, доска аудиторная стол для лиц с нарушениями опорного 

аппарата (ОДА)), стол преподавателя, стул преподавателя);  

2. Технические средства обучения: интерактивная доска, 

проектор, ноутбук, колонки. 

аудитория № 111 

учебная аудитория для 

проведения учебных занятий 

 

г. Чайковский, 

ул. Ленина, д.67. 

1. Специализированная мебель: мебель аудиторная (столы, 

стулья, доска аудиторная, стол для лиц с нарушениями опорного 

аппарата (ОДА)), стол преподавателя, стул преподавателя;  

2. Технические средства обучения: проектор, ноутбук, колонки. 

аудитория № 207 

помещение для самостоятельной 

работы обучающихся 

 

г. Чайковский, 

ул. Ленина, д.67. 

1. Специализированная мебель: мебель аудиторная (столы, стулья, доска 

аудиторная), стол преподавателя, стул преподавателя;  

2. Технические средства обучения: компьютерная техника с 

возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду Академии. 

 

 

 

http://bibleo.chifk.ru/marcweb2/Default.asp
https://www.iprbookshop.ru/?&a
https://e.lanbook.com/
http://www.minsport.gov.ru/sport/physical-culture/
http://www.minsport.gov.ru/sport/physical-culture/
http://bmsi.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/

