
Кафедра: 

Факультет: 

Заведующий учебным отделом

Проректор по учебной работе

СОГЛАСОВАНО

/ Фендель Т.В./ 

Декан / Кугушева Т.В./ 

/ Сабурова Н.Н./ 

Заведующий аспирантурой / Зубков Д.А./ 

МИНИСТЕРСТВО СПОРТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

5.8.5.

План одобрен Ученым советом вуза

Протокол № 7 от 30.05.2022

Теории и методики лыжных гонок и биатлона

Физической культуры и спорта

Год начала освоения 2023
Форма обучения: Очная Учебный год 2023-2024

Срок освоения: 3 г. Федеральные государственные
трeбования

 № 951 от 20.10.2021

  Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования "Чайковская государственная академия физической культуры и спорта"
  

УТВЕРЖДАЮ

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН
РАБОТЫ Ректор Зекрин Ф.Х.

"___" ____________ 20___ г.

по программе аспирантуры

5.8.5. Теория и методика спорта

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Зекрин Фанави Хайбрахманович
Должность: Ректор
Дата подписания: 12.10.2023 11:59:54
Уникальный программный ключ:
8d1b39193cdad8918b8873b6591d9ef237c1a2d2



- - - Форма контроля з.е. Курс 1 Курс 2 Курс 3

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Рефе
рат

Экспер
тное

Факт з.е. Лек Лаб Пр СР
Контро

ль
з.е. Лек Лаб Пр СР

Контро
ль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Контро

ль

1.Научный компонент 135 135 43 1548 43 1548 49 1764

1.1.Научная деятельность, направленная на подготовку диссертации к защите 88 88 28 1008 28 1008 32 1152

+ 1.1.1(Н)
Научная деятельность, направленная на
подготовку диссертации  к защите

88 88 28 1008 28 1008 32 1152

1.2.Подготовка публикаций и(или) заявок на патенты 44 44 14 504 14 504 16 576

+ 1.2.1(Н)
Публикация, апробация и внедрение
результатов диссертационного исследования

44 44 14 504 14 504 16 576

1.3.Промежуточная аттестация по этапам выполнения научного исследования 3 3 1 36 1 36 1 36

+ 1.3.1(Н)
Промежуточная аттестация по этапам
выполнения научного исследования

123456 3 3 1 36 1 36 1 36

2.Образовательный компонент 39 39 17 56 232 297 27 17 48 128 409 27 5 28 44 81 27

2.1.Дисциплины (модули) 33 33 17 56 232 297 27 11 48 122 199 27 5 28 44 81 27

+ 2.1.1 Обязательные дисциплины 24
11223

34
24 24 24 15 42 210 261 27 9 34 100 163 27

+ 2.1.1.1 История и философия науки 4 4 4 4 4 20 34 63 27

+ 2.1.1.2 Иностранный язык 2 2 5 5 5 72 81 27

+ 2.1.1.3 Методология научных исследований в спорте 1 2 2 2 14 22 36

+ 2.1.1.4 Педагогика и психология высшей школы 2 4 4 4 28 44 72

+ 2.1.1.5
Методы обработки и анализа результатов
научных исследований

3 2 2 2 14 22 36

+ 2.1.1.6 Исследовательский практикум 12 4 4 4 72 72

+ 2.1.1.7 Научно-исследовательский семинар 34 3 3 3 44 64

+ 2.1.2
Специальные дисциплины отрасли науки
и научной специальности

5 7 7 2 14 22 36 5 28 44 81 27

+ 2.1.2.1
Теоретические и прикладные аспекты
спортивной подготовки

4 4 2 14 22 36 2 14 22 36

+ 2.1.2.2
Современное состояние и актуальные
проблемы теории спорта

2 2 2 14 22 36

+ 2.1.2.3 Промежуточная аттестация по модулю 5 1 1 1 9 27

+ 2.1.3 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 1 2 2 2 14 22 36

+ 2.1.3.1
Социологические исследования в сфере
физической культуры и спорта

1 2 2 2 14 22 36

- 2.1.3.2
Проектная деятельность в научных
исследованиях

1 2 2 2 14 22 36

+ 2.1.4(Ф) Факультативные дисциплины 23 4 4 2 10 18 44 2 10 18 44

+ 2.1.4.1(Ф)
Инструментальные методы исследований в
сфере физической культуры и спорта

3 2 2 2 10 18 44

+ 2.1.4.2(Ф)
Информационные технологии в науке и
образовании

2 2 2 2 10 18 44

2.2.Практика 6 6 6 6 210

+ 2.2.1(П) Педагогическая практика 4 6 6 6 6 210

2.3 Промежуточная аттестация по дисциплинам (модулям) и практике

3.Итоговая аттестация 6 6 6 216

+ 3.1 Предварительная защита диссертации 6 6 6 6 216
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